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EU:n Lissabonissa sijaitsevalta huumevirastolta

EUROOPAN HUUMERAPORTTI 2018: KESKEISET ASIAT

EMCDDA: kokaiinin uusi tuleminen dynaamisille huuma usainemarkkinoille

(7.6.2018, LISSABON — JULKAISTAVAKSI AIKAISINTAAN klo 10.00 Keski-Euroop  an aikaa/klo 09.00
Lissabonin aikaa ) Euroopan huumausaineiden ja niiden vaarinkaytén seu rantakeskus (EMCDDA)
korostaa tanaan Brysselissa julkistamassaan Euroopan huumeraportissa 2018: Suuntauksia ja
muutoksia(*) nayttoa kokaiinin saatavuuden lisaantymisesta. Tata kehitysta esiintyy dynaamisilla
huumausainemarkkinoilla, jotka kykenevét reagoimaan nopeasti huumausaineiden valvonnan
toimenpiteisiin. Virasto tarkastelee vuosikatsauksessaan myds uusiin psykoaktiivisiin aineisiin liittyvia
haasteita, kuten uusien synteettisten opioidien (erityisesti erittdin voimakkaiden fentanyylijohdannaisten)
saatavuutta seka synteettisten kannabinoidien kaytt6on marginalisoituneissa ryhmissa (myos vankien
keskuudessa) liittyvia ongelmia.

EMCDDA:n raportissa todetaan, ettd huumausaineita on yleisesti ottaen runsaasti saatavilla ja etta tietyilla

alueilla niiden saatavuus nayttaa lisdantyvan. Viimeisimpien lukujen mukaan Euroopassa (EU-28, Turkki ja
Norja) raportoitiin vuonna 2016 yli miljoona huumausaineiden takavarikkoa. Yli 92 miljoonaa eurooppalaista
(15—-64-vuotiasta) aikuista on kokeillut huumausaineita jossakin elaméanvaiheessa, ja arviolta 1,3 miljoonaa

sai vuonna 2016 hoitoa huumeidenkaytésta johtuviin ongelmiin (EU-28).

Dimitris Avramopoulos, muuttoliike-, sisé- ja kansa laisasioista vastaava Euroopan komission jasen
toteaa seuraavaa: "Huumausaineita tuotetaan ja niitd on saatavilla yhd enemman Euroopassa. Taman liséksi
huumausainemarkkinat ovat hyvin dynaamiset, mukautuvat, ja sen vuoksi sitdkin vaarallisemmat.

Jos haluamme johtaa pelid, meidan on keskityttava tehostamaan seka sinnikkyyttdmme etta reagointiamme
varsinkin ottaen huomioon kasvavat nettimarkkinat sekéd uudentyyppisten huumausaineiden kehittamisen.
Kun uusia psykoaktiivisia aineita koskevat uudet saannét tulevat voimaan vuoden lopussa, Euroopan
unionilla on kaytossaan lisééa ja vahvempia tyokaluja néihin haasteisiin vastaamiseksi entistéa tehokkaammin,
ja se voi suojella paremmin eurooppalaisia vaarallisilta huumausaineilta.” (2)

Kokaiini: lisdaantynyt saatavuus ja vuosikymmenen ko rkein puhtausaste

Kokaiini on edelleen yleisimmin kaytetty laiton stimulantti Euroopassa. Noin 2,3 miljoonaa nuorta aikuista
(15-34-vuotiaita) on kayttanyt huumetta viime vuoden aikana (EU-28). Merkkien viitatessa siihen, etta
kokapensaan viljely ja kokaiinin tuotanto lisdantyvét Latinalaisessa Amerikassa , nyt tehty analyysi
vahvistaa, ettd Euroopan kokaiinimarkkinat ovat pysyneet pinnalla, ja indikaattorit viittaavat
huumausaineen saatavuuden lisdéntymiseen useissa maissa. Vaikka kokaiinin hinta on pysynyt vakaana,
sen puhtaus katukaupassa oli vuonna 2016 korkeimmalla tasolla kymmeneen vuoteen (tietokaavio s. 26).
Myds kokaiinitakavarikkojen mééara on noussut. EU:ssa raportoitiin vuonna 2016 noin 98 000 kokaiinin
takavarikkoa (90 000 vuonna 2015), joissa takavarikoitu maaré oli yhteensa 70,9 tonnia (kuva 1.6).

Kaupunkien tasolla tehty tutkimus jatevesien kokaiinijaamista osoitti, etté kokaiinijagdmat lisaantyivat
vuodesta 2015 vuoteen 2017 26:ssa kaupungissa 31:sta kaupungista, joista oli saatu tietoja kyseiselta
ajanjaksolta.(3) Suurimmat jAdmat havaittiin Belgian , Alankomaiden , Espanjan ja Yhdistyneen
kuningaskunnan kaupungeissa, kun taas Itd4-Euroopan kaupungeissa taso oli alhainen (kuva 2.5).
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Uuden huumeraportin mukaan kokaiinin vuoksi ensimmaista kertaa erityishoitoon hakeutuvien maaréa on
kasvanut (tietokaavio s. 45). Vuonna 2016 tdmé&n huumausaineen aiheuttamien ongelmien vuoksi hoitoon
hakeutui ensimmaisté kertaa 30 300 asiakasta, mik& on viidennes enemman kuin vuonna 2014.
Yhteensa kokaiiniongelmien vuoksi erityishoitoon hakeutui vuonna 2016 yli 67 000 asiakasta. Erityista
huolta aiheuttavat ne arviolta 8 300 asiakasta, jotka hakeutuivat vuonna 2016 hoitoon ensimmaista kertaa
crack-kokaiinin kayton vuoksi. Liséksi kokaiini oli toiseksi yleisin huumausaine, josta ilmoitettiin
huumausaineisiin liittyvien sairaalahoitoa vaativien hatatapausten yhteydessa 19:n tietoja antavan
sairaalan verkostossa vuonna 2016 (Euro-DEN Plus) (kuva 3.7).

Myds salakuljetustavat ja -reitit ndyttavat muuttuvan. Iberian niemimaa , joka on historiallisesti ollut
paaasiallinen meriteitse kuljetettujen kokaiinilahetysten saapumispaikka Euroopassa, on tosin edelleen
merkittavassa asemassa, mutta vuoden 2016 tietojen mukaan menettdmassa asemaansa, silla suuria
takavarikkoja on raportoitu pohjoisemmista satamista. Vuonna 2016 Belgiassa takavarikoitiin 30 tonnia
kokaiinia (43 prosenttia arvioidusta vuotuisesta EU:ssa takavarikoidusta kokonaismaarasta).

EMCDDA:n johtaja Alexis Goosdeel toteaa: "Uuden raportin havainnot viittaavat siihen, etta Latinalaisen
Amerikan kasvaneen kokaiinintuotannon seuraukset tuntuvat nyt Euroopassa. Jatevesianalyysien
varhaisvaroitukset kokaiinin saatavuuden lisdéntymisesta saavat nyt tukea muista tiedoista, joiden mukaan
tarjonta on lisdéantynyt. Tietoa on myds puhtaustason noususta ja kokaiinitakavarikkojen maarén kasvusta.
Meidan on huolestuttava kokaiininkayton terveysvaikutuksista, silla tdssé on jo nadhtéavissa huolestuttavaa
kehitysta, kuten se, ettéd yha suurempi maara ihmisia hakeutuu ensimmaista kertaa hoitoon
kokaiiniongelmien vuoksi. Nama muutokset korostavat tehokkaan ennaltaehkaisyn, hoidon ja haittojen
vahentamiseen tahtaavien toimien kasvavaa merkitysta kokaiininkayttajille.”

Merkkeja huumausaineiden tuotannon kasvusta Euroopa ssa

Eurooppa muodostaa merkittavat markkinat huumausaineille, joita salakuljetetaan sinne monilta maailman
alueilta, kuten Latinalaisesta Amerikasta , Lansi-Aasiasta ja Pohjois-Afrikasta . Uudessa raportissa
painotetaan kuitenkin my6s Euroopan asemaa tuottaja-alueena, ja todetaan: "Tana vuonna useiden
huumausaineiden osalta on nahtéavissa joitakin huolestuttavia merkkeja siita, ettd huumausaineita
tuotetaan nyt enemman Euroopassa.”

Tuotanto on lahempana kuluttajamarkkinoita monista syista. Niitd ovat muun muassa katevyys, rajoilla
kiinnijagdmisen riskin vahentyminen ja huumausaineesta riippuen tuotantoprosessissa tarvittavien
kemikaalien saatavuus tai kustannukset. Raportissa on useita esimerkkeja lisdantyneesta
huumausaineiden tuotannosta Euroopassa seké innovaatioista tuotantomenetelmissa. Esimerkkeihin
sisaltyy nayttoa laittomista kokaiinilaboratorioista, purettujen MDMA-laboratorioiden (ekstaasi) maaran
lisdantymisestd, jarjestaytyneen rikollisuuden lisdantymisesta ja laajemmasta osallisuudesta
metamfetamiinin tuotantoon, amfetamiinin tuotannon viimeisten vaiheiden toteuttamisesta kulutusmaassa
seka pienesta maarasta havaittuja heroiinintuotantolaboratorioita. Jotkin EU:ssa tuotetut synteettiset
huumausaineet on tarkoitettu ulkoisille markkinoille, kuten Yhdysvaltoihin , Australiaan , Lahi- tai Kauko-
itddn ja Turkkiin .

Erittéin vakevan kannabiksen lisdantynyt tuotanto Euroopassa nayttaa vaikuttaneen EU:n ulkopuolelle
sijoittuneiden kannabiksen tuottajien toimintaan. Tatéa osoittaa Marokosta Eurooppaan salakuljetetun
kannabishartsin suurempi vakevyys. On myds merkkeja siitd, etta uusia psykoaktiivisia aineita, joita
tuotetaan yleisesti Kiinassa ja kuljetetaan Eurooppaan pakattavaksi, tuotetaan toisinaan Euroopan rajojen
sisédpuolella.

Kannabis: saatavuus ja kayttd edelleen suurta, ja m  uuttuvat kansainvéliset toimintalinjat voivat
tuoda haasteita Euroopalle

Kannabis on edelleen Euroopassa yleisimmin kaytetty huumausaine, mita osoittavat tiedot sen
saatavuudesta, huumausainerikoksista, takavarikoista ja uusista hoitoon hakeutumisista. Noin

17,2 miljoonaa nuorta eurooppalaista (15—34-vuotiasta) on kayttanyt kannabista viime vuonna (EU-28), ja
noin yksi prosentti eurooppalaisista aikuisista (15—-64-vuotiaista) kayttaa sita paivittain tai I1ahes paivittain
(EU-28).

| emcdda.europa.eu 2



I Euroopan huumeraportti 2018 | JULKAISTAVAKSI AIKAISINTAAN klo 10.00 Keski-Euroopan aikaa/klo 09.0 0 Lissabonin aikaa 7.6.2018

Yli kolme neljannesta (77%) EU:ssa vuonna 2016 raportoiduista 800 000:sta huumausaineen kayttoa tai
hallussapitoa koskevasta rikoksesta, joiden osalta pdéasiallinen huumausaine oli tiedossa, liittyi
kannabikseen (kuva 1.14). Se on myos eniten takavarikoitu huume. Vuonna 2016 EU:ssa raportoitiin
763 000 kannabistuotteiden takavarikkoa. Kannabiksen kayttajien osuus Euroopassa (EU-28, Turkki ja
Norja) huumehoitoon ensimmaisen kerran hakeutuneista oli suurin (45 prosenttia). Kannabiksen vuoksi
ensimmaisen kerran hoitoon hakeutuvien maaré nousi 43 000:sta vuonna 2006 75 000:een vuonna 2016
niissa 25 maassa, joista on tietoja molemmilta vuosilta (tietokaavio s. 41).

Viimeaikaiset muutokset kannabiksen sdéntelykehykseen Amerikan eri osissa — my®és laillistaminen
tietyilla oikeudenkayttdalueilla — ovat johtaneet siihen, etta nailla alueilla on syntynyt nopeasti kannabiksen
kaupalliset viihdekayttomarkkinat. Tasta seuraa innovointia toimitusjarjestelmissé ja kannabistuotteiden
kehittdmisessé (esimerkiksi e-nesteet, syotavat tuotteet ja erittdin voimakkaat lajikkeet).

On epéaselvaa, miten tdma vaikuttaa Eurooppaan, jos talle huumausaineelle kehittyy suuret lailliset
markkinat Amerikoissa , mutta vaikutuksia toimitustapoihin tai kayttétapoihin Euroopassa ei voi sulkea
pois. EMCDDA seuraa kannabissaantelyn kansainvalista kehitysta tiiviisti, jotta saataisiin parempi tietoon
perustuva kasitys tapahtumassa olevista muutoksista ja niiden mahdollisista vaikutuksista tilanteeseen
Euroopassa. (4) Yksi huumepoliittisista kysymyksistd, johon kiinnitetdan erityista huomiota
kannabissaantelyn kansainvalisten muuttuvien ndkymien yhteydesséa, on kannabiksen kaytto ja alentunut
ajokyky. Tahan keskityttin EMCDDA:n hiljattaisessa raportissa, joka perustui kansainvalisten
asiantuntijoiden nakemyksiin. (°)

Vahemman havaittuja uusia psykoaktiivisia aineita, mutta enemman nayttéa haitoista

Uudet psykoaktiiviset aineet (New psychoactive substances, NPS-aineet/’uudet huumeet”) ovat edelleen
merkittava haaste huumepolitiikalle ja kansanterveydelle Euroopassa. Kansainvalinen huumevalvonta ei
kata niitd, ja niihin kuuluu monia erilaisia aineita, kuten synteettisia kannabinoideja, opioideja, katinoneja ja
bentsodiatsepiineja (kuva 1.10). EU:n varhaisvaroitusjarjestelman  avulla ilmoitettiin vuonna 2017
ensimmaisen kerran 51 NPS-aineesta. Maara on noin yksi aine viikossa. Vaikka vuotuinen kokonaismaara
osoittaa, ettd uusia aineita tuodaan markkinoille hitaammin kuin huippuvuosina (vuonna 2015 I6ydettiin

98 ainetta ja vuonna 2014 101 ainetta), saatavissa olevien aineiden kokonaismaéara on edelleen suuri.
Vuoden 2017 loppuun mennessa EMCDDA:n seurannassa oli yli 670 NPS-ainetta (vuonna 2013 niit& oli
noin 350). (°) Uusiin synteettisiin kannabinoideihin ja uusiin synteettisiin opioideihin liittyvat terveyshaitat —
myds akuutit myrkytykset ja kuolemantapaukset — saivat EMCDDA:n toteuttamaan vuonna 2017
ennennakemattémat yhdeksan riskinarviointia.

Uudet synteettiset kannabinoidit, joista 179 on havaittu vuoden 2008 jalkeen (10 vuonna 2017),
muodostavat suurimman EMCDDA:n tarkkaileman kemikaaliryhman. Niitd myyd&éan usein 'poltettavina
yrttisekoituksina’ ja ne olivat useimmin takavarikoituja NPS-aineita vuonna 2016, jolloin raportoitiin hieman
yli 32 000 takavarikkoa (verrattuna 10 000 takavarikkoon vuonna 2015) (kuva 1.12). Tama oli Iahes puolet
kaikista EMCDDA:lle raportoiduista NPS-aineiden takavarikoista vuonna 2016. Riskinarviointi toteutettiin
vuonna 2017 neljan synteettisen kannabinoidin osalta (AB-CHMINACA, ADB-CHMINACA, 5F-MDMB-
PINACA ja CUMYL-4CN-BINACA).

Erittéin voimakkaita uusia synteettisia opioideja (erityisesti fentanyylijohdannaisia), jotka jaljittelevat
luonnollisesti johdettuja opiaatteja (esimerkiksi heroiinia ja morfiinia), I6ydetdan yha enemman. Ne ovat
toisinaan saatavilla uudessa muodossa (esimerkiksi nendsumutteena) tai niitd myydaan heroiinin tai
kokaiinin kaltaisina huumausaineina tai niihin sekoitettuna. Euroopan huumausainemarkkinoilla on l6ydetty
yhteensa 38 uutta synteettista opioidia vuodesta 2009 alkaen (13 vuonna 2017). Fentanyylijohdannaiset,
jotka ovat keskeisessé osassa Yhdysvaltojen nykyisessa opioidikriisissa, herattavat jatkuvaa huolta ja
vaativat valppautta Euroopassa. Naméa aineet ovat vahvoja, ja jotkin niista ovat monta kertaa vahvempia
kuin morfiini. Niiden osuus oli yli 70 prosenttia vuonna 2016 ilmoitetuista uusien synteettisten opioidien
arviolta 1 600 takavarikoista. EU:n varhaisvaroitusjarjestelman  kautta ilmoitettiin kymmenen uutta
fentanyylijohdannaista vuonna 2017. Niisté viiden osalta toteutettiin riskinarviointi (akryloyylifentanyyli,
furanyylifentanyyli, 4-fluoroisobutyryylifentanyyli, tetrahydrofuranyylifentanyyli ja karfentaniili).
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Vankilat: painopisteena terveydenhuolto ja uudet hu umausaineet

Vankilat ovat tarked ymparistd huumausaineiden kayttajien terveydenhuoltotarpeisiin vastaamisessa, ja
tasta voi olla hyétya yhteiskunnalle laajemmin (esimerkiksi ehkaisemalla yliannostuksia vapautumisen
jalkeen, vahentamalla huumeisiin liittyvien tartuntatautien, kuten HIV:n ja HCV:n levidmistd). Taméan
vuoden raportissa tuodaan esiin mahdollisuuksia puuttua tilanteeseen vankiloissa ja kiinnitetdan huomiota
kansalliseen vaihteluun palvelujen tarjonnassa. (7)

Uudessa taman raportin yhteydessa julkaistussa monta valtiota kattavassa tutkimuksessa (8) EMCDDA
tutki NPS-aineiden kaytdsta seuraavia lisdantyvia terveys- ja turvallisuusongelmia vankiloissa .
Tutkimuksen mukaan NPS-aineiden kaytté ja siihen liittyvat haitat ovat nyt merkittdvia uusia haasteita
Euroopan vankilajarjestelmassa. Neljasta vankiloista I0ytyvasta NPS-aineiden paatyypista useimmin
ilmoitetaan synteettisista kannabinoideista. Niiden kayttoa vankiloissa edistda merkittavasti niiden helppo
salakuljettaminen (esimerkiksi nesteytettyna ja paperille tai kankaalle sumutettuna) seka se, etta niitd on
vaikea havaita huumetesteissa.

Internetmyynti ja uusien bentsodiatsepiinien iimaan tuminen

Vaikka yleisesti ottaen perinteiset huumausainemarkkinat verkon ulkopuolella ovat edelleen maarien osalta
suuremmat, sahkdiset markkinat nayttavat kasvavan merkittavasti, mika tuo mukanaan uusia haasteita
huumausaineiden valvonnan toimenpiteille. EMCDDA:n ja Europolin hiljattain toteuttamassa
tutkimuksessa havaittiin yli sata maailmanlaajuista pimeéan verkon markkinaa, joissa kaksi kolmasosaa
kaupoista liittyi huumausaineisiin. (9) Myds avoin internet ja sosiaalinen media nayttavat kasvattavan
merkitystaan, erityisesti NPS-aineiden tarjonnan ja vaarinkaytettyjen laédkkeiden saatavuuden osalta.

Uudessa raportissa ilmaistaan huoli sellaisten uusien bentsodiatsepiinien ilmaantumisesta seka
katukauppaan etta verkkoon, joita ei ole hyvaksytty ladkkeiksi EU:ssa. EMCDDA:n seurannassa on talla
hetkellda 23 uutta bentsodiatsepiinia (joista kolme havaittiin ensimmaisté kertaa Euroopassa vuonna 2017).
Joitakin niistd myyd&aan omilla nimillaan ( esimerkiksi diklatsepaami, etitsolaami, flubromatsolaami,
flunitratsolaami, fenatsepaami). Joissakin tapauksissa tuottajat kayttavat naita aineita valmistaakseen
yleisesti maarattyjen bentsodiatsepiiniladkkeiden, kuten diatsepaamin ja alpratsolaamin, vaarennoksia,
joita myydaan huumausainemarkkinoilla. Vuonna 2016 takavarikoitiin yli puoli miljoonaa tablettia, jotka
sisélsivat uusia bentsodiatsepiineja tai vastaavia aineita. Maara oli kaksi kolmasosaa enemman kuin
vuonna 2015.

Taman raportin yhteydessa julkaistussa analyysissd EMCDDA tutki bentsodiatsepiinien vaarinkayttéa
opioidien riskikayttajien parissa Euroopassa . (*°) Vaikka suuri osa naista laakkeista maarataan
huumausaineiden riskikayttajille laillisesti terapeuttisiin tarkoituksiin, ne voidaan ohjata muualle ja
vaarinkaytettavaksi, mika liséda sairastuvuutta ja kuolleisuutta tdssa ryhméassa. Noin 40 prosenttia hoitoon
ensisijaisesti opioidikayton vuoksi hakeutuvista ilmoitti toiseksi huumeongelmakseen bentsodiatsepiinit.
Tutkimukseen siséltyy uusien bentsodiatsepiinien EMCDDA:lle ilmoittamisen aikataulu.

Yliannostuskuolemien lisdantyminen ja naloksonin me rkitys ennaltaehkaisyssa

Tanaén julkaistussa raportissa tuodaan esille huoli huumeiden yliannostuskuolemien suuresta maarasta
Euroopassa. Maara on kasvanut jo neljantena perakkaisena vuotena. Arvioiden mukaan Euroopassa (EU-
28, Turkki ja Norja) tapahtui vuonna 2016 yli 9 000 yliannostuskuolemaa, jotka liittyivat padasiassa
heroiiniin ja muihin opioideihin, usein yhdistettyna muihin aineisiin, erityisesti alkoholiin ja
bentsodiatsepiineihin.

Vanhojen ja uusien opioidien aiheuttamat haasteet keskittavat huomioon uudelleen opioidivasta-aineen
naloksonin asemaan yliannostuksiin reagoinnin strategioissa. (**) Raportissa painotetaan, etta nykyista
naloksonipolitikkaa on tarkistettava kiireesti ja koulutusta ja valistusta on lisattava seka
huumeidenkayttdjille ettd huumausaineiden kanssa kosketuksiin joutuville ammattihenkil6ille.

Johtopaatoksenddn EMCDDA:n hallintoneuvoston puheenjohtaja Laura d’Ar rigo toteaa seuraavaa:
"Uhat, joita huumausaineet aiheuttavat kansanterveydelle ja turvallisuudelle Euroopassa, vaativat

yhtendisia toimia. Vuonna 2017 hyvaksytty EU:n huumeidenvastainen toimintasuunnitelma tarjoaa puitteet
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eurooppalaiselle yhteistyodlle. Koska huumausainetilanne muuttuu jatkuvasti ja uusia suuntauksia
ilmaantuu, on ratkaisevan tarkead, ettd seurantajarjestelmamme pysyy ajan tasalla. Euroopan
huumeraportissa ja 30:ssa maaraportissa esitetdan viimeisimmat analyysit, jotta paatdksentekijat saisivat
selkean kasityksen ilmidsta ja voivat mukauttaa poliittisia toimia uusiin haasteisiin vastaamiseksi ja niiden
ehkaisemiseksi.” (*?)

Alaviitteet

(*) Euroopan huumeraportti 2018 — paketti on saatavana osoitteessa www.emcdda.europa.eu/edr2018. Raportissa esitetyt tiedot
ovat vuodelta 2016 tai siltd vuodelta, jolta uusimmat tiedot ovat saatavilla. Tassa uutistiedotteessa siteeratut luvut ja kaaviot ovat
raportista. Liséa tietoja ja taulukoita on vuoden 2018 tilastotiedotteessa Statistical Bulletin (www.emcdda.europa.eu/data/stats2018).
(%) www.emcdda.europa.eu/news/2017/16/new-legislation-response-new-psychoactive-drugs_en

() www.emcdda.europa.eu/news/2018/1/latest-data-wastewater-european-cities_en Puhtaiden aineiden kollektiivista kayttoa
yhteisdsséa koskevia jatevesianalyysiraportteja ja niiden tuloksia ei voida suoraan verrata kansallisissa vaestotutkimuksissa
esitettyihin kayttoa koskeviin arvioihin.

() www.emcdda.europa.eu/publications/topic-overviews/cannabis-policy/html_en

(%) www.emcdda.europa.eu/publications/joint-publications/cannabis-and-driving
www.emcdda.europa.eu/news/2017/9/symposium-drug-impaired-driving_en

(®) www.emcdda.europa.eu/activities/action-on-new-drugs
www.emcdda.europa.eu/publications/rapid-communications/fentanils-and-synthetic-cannabinoids-ews-update

() Ks. luku 3 ja www.emcdda.europa.eu/topics/prison

(®) www.emcdda.europa.eu/publications/rapid-communications/nps-in-prison

(®) www.emcdda.europa.eu/darknet

(**) www.emcdda.europa.eu/topics/pods/benzodiazepines

(*") Ks. luku 3 ja www.emcdda.europa.eu/publications/insights/take-home-naloxone
(**) www.emcdda.europa.eu/countries
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