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Enquadramento

O Plano Nacional para a Redugdao dos Comportamentos Aditivos e das Dependéncias 2013-2020
(PNRCAD) é um plano interministerial para os comportamentos aditivos e dependéncias (CAD),
com uma 6tica balanceada entre o dominio da procura, que contempla as diferentes etapas do
ciclo de vida e os contextos, no qual sdo destacadas as medidas estruturantes, e o dominio da
oferta. Inclui, ainda, temas transversais relacionados com a importancia de atualizacao
permanente da informa¢do e do conhecimento, capacitacdo dos profissionais através da
formacgao, comunicacgdo, cooperacgdo internacional e qualidade. Elementos comuns sdo as areas

de suporte, a coordenacdo, o orcamento e a avaliagao.

O PNRCAD 2013-2020 define 5 objetivos gerais, cujo alcance é medido através de 7 metas
globais, desdobradas e quantificadas em 13 metas especificas com 42 indicadores, elaboradas
dentro do paradigma de salude para as dependéncias com substancias, ilicitas e licitas, e sem
substancia, a atingir no final dos dois ciclos de referéncia, 2016 e 2020.

Terminada a avaliagdo intermédia do Plano Nacional para a Redugao dos Comportamentos
Aditivos e das Dependéncias 2013-2020, concluiu-se que no final do 1.2 ciclo estratégico foram
atingidas as metas para 23 daqueles indicadores (55%), sendo de referir que esta é uma leitura
minimalista, pois embora 19 desses indicadores tenham ultrapassado as metas quantitativas,
foram considerados “atingidos” por ndo terem sidos definidos critérios de superagdo aquando
da elaboracdo do Plano e, dos 19 indicadores ndo atingidos, 4 indicadores registaram evolugdes
positivas e situaram-se muito perto, embora aquém, da meta quantitativa estabelecida, pelo

que foram considerados “ndo atingidos”.

Na area das drogas ilicitas foram definidas 6 metas globais, desdobradas e quantificadas em 8
metas especificas com 19 indicadores, 11 (58%) dos quais foram atingidos em 2016. Na area do
alcool, foram definidas 6 metas globais, desdobradas e quantificadas em 8 metas especificas
com 18 indicadores, 10 (56%) dos quais foram atingidos. Na area dos medicamentos e
anabolizantes, foram definidas 2 metas globais, desdobradas e quantificadas em 3 metas
especificas com 3 indicadores, 2 (67%) dos quais foram atingidos. Na area do jogo, foi definida
1 meta global e 1 especifica com 2 indicadores, ambos (100%) ndo atingidos.
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Meta 1 | A maioria dos indicadores das
metas relacionadas com a perce¢do de
acesso a drogas entre populagdes jovens
ndo foi atingido (3 em 5), constatando-se
mesmo um agravamento. A maioria (3 em
4) dos indicadores das metas relacionadas
com a percecao de acesso a bebidas
alcodlicas entre populagdes com idades
inferiores as minimas legais (para o
consumo) foi atingida, sendo de notar a
evolucdo positiva do indicador ndo atingido.

Meta 2 | Metade (2 em 4) dos indicadores
das metas sobre o risco atribuido ao
consumo de drogas entre populagdes
jovens foram atingidos, sendo de notar a
evolucgdo positiva dos ndo atingidos. O Unico
indicador inscrito no Plano relacionado com
o risco atribuido ao consumo de alcool
entre populagGes jovens nao foi atingido, e

permaneceu sem alteracOes face a 2011.

Meta 3 | Dos 2 indicadores das metas
relacionadas com as idades de inicio dos
consumos de drogas ilicitas em populacoes
jovens, 1 foi atingido e o outro ndo
(manteve-se igual). Quanto aos 2
indicadores das metas relacionadas com as
idades de inicio dos consumos de bebidas
alcodlicas em populagbes jovens, foram
ambos atingidos. Tal, conjugado com os
resultados positivos das percecées sobre o
acesso aos mercados, poderd refletir o
investimento na implementacdo da
legislacdo produzida neste ciclo, como a
introducdao de medidas restritivas na
disponibilizagcdo, venda e consumo, e em

particular o aumento da idade minima legal.

Meta 4 | Relativamente a meta global,
diminuir as prevaléncias de consumo
recente, padrdes de consumo de risco e

dependéncia de substancias psicoativas,

dos 4 indicadores na drea das drogas ilicitas
inscritos no Plano, 2 atingiram as metas
para 2016, verificando-se um agravamento
nos outros 2 indicadores. Dos 7 indicadores
inscritos no Plano para o dalcool, apenas 2
registaram evolugGes positivas e atingiram
as metas para 2016 — as prevaléncias de
embriaguez nos ultimos 12 meses entre os
alunos de 16 anos e do consumo binge nos
ultimos 12 meses entre a populagdo geral
de 15-74 anos — verificando-se estabilidade
ou aumentos nos restantes 5 indicadores no
contexto da populacao geral de 15-74 anos.
Quanto aos 2 indicadores das metas
relacionadas com as idades de inicio dos
consumos de medicamentos (tranquilizantes,
sedativos ou hipndticos) em populagdes

jovens, um foi atingido e outro nao.

Meta 5 | As metas relativas aos 2
indicadores inscritos no Plano sobre as
prevaléncias de jogo de risco e patoldgico
na populagdo geral (15-74 anos) ndo foram
atingidas, verificando-se um agravamento

relevante ao nivel destes indicadores.

Meta 6 | Os 2 indicadores inscritos no Plano
relacionados com as consequéncias do
consumo de drogas ao nivel da morbilidade,
e relativos a infegao por VIH e SIDA
associada a toxicodependéncia, tiveram
evolucdes bastante positivas e
ultrapassaram as metas para 2016. O
indicador inscrito no Plano relacionado com
as consequéncias do consumo de alcool ao
nivel da morbilidade teve uma evolucdo
bastante positiva apesar de n3o ter atingido
a meta para 2016: os internamentos
hospitalares com diagnéstico principal,
hepatite ou cirrose alcodlicas diminuiram

24%, sendo que a meta prevista era de -25%.



Meta 7 | Os 2 indicadores inscritos no Plano
relacionados com as consequéncias dos
consumos de drogas ilicitas ao nivel da
mortalidade tiveram evolugbes bastante
positivas e atingiram as metas para 2016.

Os 2 indicadores relacionados com as

consequéncias dos consumos de dalcool ao
nivel da mortalidade atingiram as metas
para 2016, sendo estas reducdes resultado
de decréscimos ao longo do ciclo de acao,
em ambos os sexos e diferentes etapas do
ciclo de vida.

O PARCAD 2013-2016 estabelece 134 acdes agrupadas em 36 objetivos especificos que se

inscrevem nos 5 objetivos gerais do PNRCAD. Em termos de processo, das 134 a¢des previstas

no PARCAD, 103 foram consideradas executadas, 18 parcialmente executadas, 6 nao

executadas, 1 acdo ndo foi considerada e 6 a¢cdes ndo foram avaliadas por ndo haver informacao

suficiente. Foi ainda considerada a execucdo de 1 a¢do nao prevista.

No Dominio da Procura, das 29 acgles
previstas, 20 foram consideradas
executadas, 7 parcialmente executadas, 1
nao executada e 1 acdo nao foi avaliada por
auséncia de informagcdo. A acdao ndo
executada corresponde a implementagdo
da Rede de Referenciacdo/Articulagdo no
ambito dos CAD, cuja aprovacdo e
elaboracdo ocorreram em 2013 e 2014, mas
relativamente a qual ndo foi possivel reunir
condicbes para a sua implementacao,
incluindo a interface dos sistemas de
recolha e tratamento da informacgao.

No Dominio da Oferta estao elencadas 49
acGes, das quais 35 na area das substancias
ilicitas e Novas Substancias Psicoativas
(NSP), 10 referem-se a substancias licitas (6
na area do dlcool e 4 na area dos
medicamentos e anabolizantes) e 4 na area
do jogo. Das 35 acles para a drea das
substancias ilicitas e NSP, 30 foram
consideradas executadas e 5 ndo foram
avaliadas por auséncia de reporte de
informagdo. Na area do alcool, das 6 agdes
elencadas, 1 foi executada, 2 foram
parcialmente executadas, 2 ag¢des nado

foram executadas e 1 acdo ndo foi

considerada porque as entidades
responsaveis elaboraram um compromisso
de autorregulacdo, tornando desnecessaria
a sua execugdo nos termos previstos em
sede do Plano de Ac¢do. Na area dos
medicamentos e anabolizantes, das 4
acOes elencadas, 2 foram executadas, 1 foi
parcialmente executada e 1 ndo foi avaliada
por ndo existir informacdo. As 4 agdes
elencadas para o jogo foram todas

executadas.

S3o 47 as acbes elencadas nos 5 Temas
Transversais, das quais 41 foram
consideradas executadas, 5 parcialmente
executadas e 1 ndo executada. Foi ainda
executada 1 acdo ndo prevista. Por Tema
Transversal, num total de 15 Agles da
Informagcao e Investigacdo, foram
realizadas atividades com resultados que
contribuiram para 100% dessas acdes e para
os 28 grupos de indicadores/acdes,
correspondentes a 11 a¢les executadas, 3
acOes parcialmente executadas e 1 agdo
ndo executada. No Tema Transversal
Relagbes Internacionais e Cooperagao,
num total de 17 acles, 16 ag¢des foram

consideradas executadas e 1 acdo
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parcialmente executada. Neste tema executadas. No Tema Qualidade, das 4
transversal foi ainda considerada 1 acgdo acOes elencadas, 3 foram executadas e 1
executada e ndo prevista. As acoes parcialmente executada.

implementadas contribuiram para a

No 4ambito da Gestdao do Plano -

a jeti revist inda a ~ i
execugdo do objetivo previsto, ainda que Coordenagao, Orcamento e Avalia¢ao, das

sua realizacdo ndo tenha sido alcancada a ~ .
s s 9 acbes elencadas 4 foram consideradas

o N
100%. Todas as acdes elencadas para os executadas, 3 parcialmente executadas e 2

Temas Formag¢ao, Comunicag¢ao, num total o
ndo executadas.

de 11 ag¢des, foram consideradas

A percentagem de acdes executadas sobre o total das acdes elencadas, incluindo portanto
aquelas relativamente as quais nao existe informacao, cifrou-se em 76,1%, o que contrasta com
a percentagem de indicadores das metas atingidos, 55%, aquém desse valor percentual, embora
ndo se considerem neste valor os indicadores cuja realizagdo estd muito préxima da meta
tracada. A execucdo das a¢les tem que ser dirigida ao cumprimento das metas. As acGes
parcialmente executadas correspondem a 13,4% do total, as ndo executadas a 4,4%, sendo 5%

a percentagem de a¢Ges ndo avaliadas por auséncia de informacao.

A Estrutura de Coordenagdo para os Problemas da Droga, das Toxicodependéncias e do Uso
Nocivo do Alcool assegurou a implicacdo de todas as entidades responsaveis dentro dos
objetivos e resultados definidos para o quadriénio 2013-2016, com excecdo das ac¢des relativas
ao Jogo, por ndo se ter concretizado no ciclo 2013-2016 o alargamento aos CAD dessa Estrutura
de Coordenacdo. Em consequéncia, ndo se verificou a criacdo da prevista Subcomissdo da
Comissao Técnica do Conselho Interministerial, onde terdo assento as entidades publicas com
competéncias nessa area, com a possibilidade de convidar para participarem as entidades
privadas que exercem a sua atividade nesse setor econdmico. N3o foi assim agilizada a
monitorizagdo e avaliagdo continuas das a¢des elencadas para a drea do Jogo. Em contraste com
o facto de as 4 ag¢Oes terem sido consideradas executadas, verificou-se um agravamento dos
indicadores relativos as metas para essa drea, ou seja, o impacto das redes formais e informais
na governanca do PARCAD 2013-2016 foi nulo no caso do Jogo, uma vez que os operadores
econdmicos do setor privado também ndo estdo representados no Conselho Nacional e ndo

participam do processo consultivo da Estrutura de Coordenacao.

Tendo em conta que o planeamento estratégico do PNRCAD termina em 2020, foi consensual
no ambito dos varios 6rgdos da Estrutura de Coordenacdo que a elaborag¢do do préximo Plano
de A¢do 2017-2020 seja feita numa perspetiva de continuidade do PARCAD 2013-2016,

mantendo as opgdes e diretrizes estratégicas e operacionais e contemplando os ajustes que

decorrem, quer da evolugdo do fendmeno dos CAD, quer da envolvente politica, administrativa
e econdmica, introduzindo apenas os reajustamentos necessarios para dar prioridade ao que
ficou executado aquém do previsto e enfrentar os novos desafios que se colocam a nivel da

envolvente interna e externa.



Essa avaliacdo deu também indicacbes da necessidade de definir medidas para inverter o
agravamento dos indicadores relativos as prevaléncias de jogo de risco e patolégico na
populagdo geral (15-74 anos), em especial na populacdo feminina. Destacam-se as metas
relacionadas com a percecdo de acesso a drogas entre populagdes jovens, para as quais se
constatou um agravamento e se verificou o aumento do consumo recente de qualquer droga
ilicita, mais acentuado entre a populacdo feminina, e as metas relativas as prevaléncias de
consumo recente, padrdes de consumo de risco e dependéncia de substancias psicoativas
(4lcool) na populagdo geral de 15-74 anos (INPG, 2016/17), para os quais se registaram
aumentos face a 2012 — as prevaléncias de consumo binge com uma frequéncia mensal
passaram de 3,4% para 5,1%, as de embriaguez de 5,1% para 5,4%, e o consumo abusivo e
dependéncia, de 0,8% para 1,0% segundo o CAGE (teste de avaliagdo do uso abusivo e
dependéncia de 4alcool), e de 3,0% para 3,6% segundo o AUDIT (Alcohol Use Disorders
Identification Test), (0 consumo de risco elevado/nocivo passou de 2,7% para 2,8% e a
dependéncia de 0,3% para 0,8%). Uma vez que os agravamentos foram mais acentuados no sexo
feminino — verificando-se aumentos em todos os grupos decenais acima dos 24 anos nos
indicadores relativos a consumos nocivos e de abuso ou dependéncia de alcool inscritos no
PNRCAD, e na populagdo adulta — agravamentos nos grupos decenais acima dos 44 anos,
inclusive o mais envelhecido (65-74 anos), em todos estes indicadores, pelo que as intervengdes
a introduzir com vista a atingir as metas estabelecidas para 2020, devem privilegiar a inversao

desses indicadores.

Na elaboracdo do Plano de Acdo — Horizonte 2020 foram consideradas as conclusdes e
recomendacoes dessa avaliacdo na perspetiva de continuidade do PARCAD 2013-2016. Atentos
os indicadores das metas ndo atingidas, e com o objetivo de desenvolver estratégias e medidas
gue contrariem a evolucdo negativa ou deem suporte a evolugdo positiva verificada em alguns
dos indicadores nao atingidos, sdo propostas medidas especialmente orientadas para garantir
gue as metas nao atingidas durante o ciclo 2013-2016 sejam alcancadas.

As principais altera¢6es introduzidas no Plano de A¢ao — Horizonte 2020 sao:

No Dominio da Procura, o Turismo de Respostas Integradas (PORI), foi

Portugal, IP (TP,IP) deixou de constar como simplificada; a redacdo da agdo 15, Rede de

entidade responsdavel na ag¢do 5; as Referenciagdo/Articulagio no dmbito dos

entidades responsaveis e as fontes de
verificacdo das agdes 7, 89, 10 e 11 foram
simplificadas, bem como as fontes de
verificagdo; foram simplificados o indicador
e as fontes de verificagdo da agao 12; a
redacdo da a¢ao 14, Plano Operacional de

CAD, foi adaptada aos resultados do ciclo
2013-2016, durante o qual a Rede ndo foi
implementada; o indicador e as fontes de
verificagdo foram simplificados; a redagdo
da acdo 16 foi ajustada, passando a ser

prosseguida a “promogdo do acesso a

11
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respostas de Formagdo e Emprego” e ndo a
“facilitacdao”, tendo o respetivo indicador
sido simplificado; a agao 17 foi alargada a
todo o ciclo de vida; a a¢dao 18 foi alargada
atodo o ciclo de vida e acrescentada a Santa
Casa da Misericérdia de Lisboa (SCML) as
entidades responsaveis; A redacdo da agao
19 foi reformulada,
Partilhados do Ministério da Saude, EPE
(SPMS,EPE) foi acrescentado as entidades
responsdveis; os indicadores das agoes 19,

e o0s — Servigos

20, 21, 22 e 29 foram reformulados; os
indicadores das agbes 24 e 25 foram

reformulados; a a¢ao 28 foi suprimida.

No Dominio da Oferta de Substancias
llicitas, a redacdo dos objetivos especificos
10, 12, 16,17 e 20 foi reajustada, refletindo
assim a adaptacao a realidade no terreno. A
nova redacdo dos objetivos especificos 16 e
17 reflete a situacdo atual, visando
especificamente os vetores de ameaga ou
consolidacdo que as redes de tréfico ilicito
de drogas possam ter no quadro do apoio
ao terrorismo. As ag¢Oes 34, 48 e 49 do
PARCAD 2013-2016, que

consideradas executadas e que ndo tinham

foram

continuidade, foram suprimidas no Plano de
Acao — Horizonte 2020. A redagdo das agoes
56 e 57 foi

acrescentada uma nova agdo, a qual foi

simplificada. Foi ainda
atribuida o niumero 42.A, uma vez que se
optou por manter a sequéncia da
PARCAD 2013-2016,

acrescentando letras as novas agdes, para

numeragao do

facilitar a comparagdo aquando da
monitorizacdo deste Plano de Agdo e

avaliagdo do PNRCAD 2103-2020.

No Dominio da Oferta de Substancias

Licitas, na area do Alcool, foram
acrescentadas duas entidades responsaveis

a acdo 66, o SICAD e a ERC — Entidade

Reguladora para a Comunicagdo Social,
tendo em conta o seu objetivo primordial —
a regulacdo e supervisao de todas as
entidades que prossigam atividades de
comunica¢cdo social em Portugal. Foi
também alterado o nome do ICAP, que
passou a denominar-se Arp — Associacdo de
Auto-Regulacdo Publicitdria. Verificou-se
também a adaptacdo das entidades
responsaveis da a¢ao 67, que passaram a
a DGAE -
Atividades Econdmicas,
Portugal, IP, o SICAD e a ERC, tendo a Arp

ter deixado de constar. A ERC passou

incluir Direcdo Geral das

o Turismo de

também a constar como entidade
responsdvel da acdo 68. Relativamente a
acao 69, foi retirada a DGC — Direcao-Geral
do Consumo, das entidades responsaveis,
a ASAE -
Autoridade de Seguranca Alimentar e
Econdmica, a GNR, a PSP, a DGAE, o TP,IP, e

as AssociacOes Setoriais. Foi acrescentada

tendo sido acrescentadas

uma nova a¢ao, a acao 70.A, que visa a
investigacdo e diagndstico sobre o consumo
de alcool ndo registado, matéria ausente do

anterior Plano de ag3o.

No Dominio da Oferta de Substancias
Licitas, na area dos Medicamentos e
Anabolizantes, foram acrescentadas novas
entidades responsaveis a agao 71, passando
a constar também o IPDJ — Instituto
Portugués do Desporto e da Juventude, IP,
o INFARMED,IP (Autoridade Nacional do
Medicamento e Produtos de Salde, IP), a
ASAE, a DGAV -

Alimentacdo e Veterinaria, o SICAD e a DGS

Direcdo-Geral de

— Direcdo-Geral de Saude. O IPDJ, pelas
competéncias que detém na execucdo de
uma politica integrada e descentralizada
para as areas do desporto e da juventude,

em estreita colaboragdo com entes publicos



e privados, designadamente  com

organismos desportivos, associagcdes
juvenis, estudantis e autarquias locais. O
INFARMED e a DGAV, que passou a integrar
a Subcomissdao Regulacao e Fiscalizacdo de
Substancias Licitas durante o ciclo 2013-2016,
pelas competéncias que ambos detém
sobre medicamentos e anabolizantes. A
ASAE pelas competéncias atribuidas em
matéria de fiscalizacdo e prevencdo do
cumprimento da legislacdo reguladora do
exercicio das atividades econdmicas, nos
setores alimentar e ndo alimentar, bem
como a avaliacdo e comunicagdo dos riscos
na cadeia alimentar. A DGS, por ser a
entidade responsavel pela criacdo e
implementacdo da Estratégia Nacional para
a Atividade Fisica, da Saude e do Bem-Estar.
As entidades responsdveis pela a¢ao 72
foram também objeto de correcao,
deixando de constar a ADop — Autoridade
Antidopagem de Portugal, que em sede da
Subcomissdao Regulacdo e Fiscalizacdo de
Substancias Licitas informou ndo deter
competéncias a nivel das atividades do
desporto de recreagdo. No ambito da agao
72 foram acrescentas a ASAE, o INFARMED

e a DGAV as entidades responsaveis.

No Dominio da Oferta do Jogo, a redacdo
da agdo 78 foi simplificada, deixando de
constar a andlise e proposta de
atuacdo/alteracdo do quadro regulamentar,
jad concluida no anterior ciclo 2013-2016,
tendo sido acrescentada uma nova agao,
acao 78.A, que visa reativar o Grupo de
Trabalho no ambito da Oferta, mencionado
na a¢do 78, com o objetivo de avaliar e

promover a intervengao nesta area.

Refira-se que a proposta de altera¢do da
Estrutura de Coordenagdo para os

Problemas da Droga, das Toxicodependéncias

e do Uso Nocivo do Alcool, uma agdo
prevista no PARCAD 2013-2016, e que
embora executada, ndo teve sequéncia,
estd, a data da elaboragdo deste Plano de
Acdo, em processo de consulta a nivel dos
Gabinetes dos membros do Governo com
competéncias nesta matéria, pelo que se
espera que no atual ciclo seja possivel
envolver todas as entidades responsaveis
no ambito desta drea do PARCAD -
Horizonte 2020, com vista a obtencdo de

ganhos em saude.

Nas Areas Transversais, no que respeita a
Informacgao e Investigacao, o texto da agao
80 foi melhorado, sendo agora mais claro
identificar os indicadores e fontes de
verificagdo aplicaveis a cada uma das sub-
acoes propostas; as fontes de verificacdo da
acdo 81 estdo mais préximas da pratica
adotada pelo SICAD e servicos fonte da
Rede nacional; na a¢ao 90, foi acrescentada
uma sub-acdo, relativa a “criacdo de uma
Rede Informal de Informacdo Rapida com
interlocutores de proximidade a subgrupos
populacionais”; na a¢ao 92, a “elaboracdo e
divulgacdo de Relatérios Nacionais Anuais
sobre a situacdo relativa ao Jogo, estd
dependente da aprovacdo, publicacdo e
entrada em vigor do alargamento da
Estrutura de Coordenagcdo para o0s
Problemas da Droga, das
Toxicodependéncias e do Uso Nocivo do
Alcool. Na 4&rea da Formagdo, foi

acrescentado o  indicador  “volume
formativo=horas*N.2 de formandos” as
acoes 94 a 98, e as fontes de verificagdo
foram simplificadas; foram também
eliminadas ou fundidas com outras, as
acoes 107, 111, 115 e 120. Na drea da
Comunicag¢dao, o INFARMED deixou de

constar como entidade responsavel nas
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acoes 100 e 102. Na area das RelagGes
Internacionais e Cooperagao verifica-se,
face ao anterior ciclo estratégico, quer a
eliminagdo de algumas ag¢des cuja execugao
foi concluida no periodo 2013-2016, quer a
juncdo de acbes com  objetivos
semelhantes, bem como a reformulacdo do
texto da acao 113. Na area da Qualidade,
todas as acbes foram objeto de uma nova
redacdo, visando ja ndo apenas a
inventariacdo e validacdao de programas de
intervencdo, a definicdo e planeamento e
aplicacdo dos requisitos necessdrios, a
definicdo dos niveis de competéncia e
implementacdo de um conjunto de
medidas, passando os objetivos a alcancgar a
centrar-se no acompanhamento e avaliagdo
dos programas, requisitos, competéncias e
linhas de orientagdo criadas ou definidas

em todas as acoes.

Na drea da Gestdo do Plano, o texto da agao
126 foi reformulado para se adaptar a
aprovacdo e entrada em vigor do diploma
que alarga a Estrutura de Coordenagao
para os Problemas da Droga, das
Toxicodependéncias e do Uso Nocivo do
Alcool aos Comportamentos Aditivos e as
Dependéncias; o texto da a¢ao 127 foi
adaptado, na expectativa de se concretizar
durante este ciclo o alargamento aos
Comportamentos Aditivos e as
Dependéncias da Estrutura de Coordenacdo
para os Problemas da Droga, das
Toxicodependéncias e do Uso Nocivo do
Alcool e a agdo 128 foi eliminada, uma vez
gue os objetivos a atingir foram executados
através da proposta elaborada do
alargamento aos Comportamentos Aditivos
e as Dependéncias; a agdo 131 foi
eliminada, por se considerar que esta agao
foi executada, sem necessidade de ser

replicada no presente ciclo.

Embora numeradas de 1 a 134, conforme a metodologia adotada, o PARCAD — Horizonte 2020

contempla no total 127 a¢des.

Apresenta-se de seguida o quadro sintese da relagdo entre Dominios, Temas Transversais e

Gestdo do Plano com as vdrias especificidades que subjazem a cada uma destas dimensdes, em

termos de objetivos gerais, especificos (OE) e o nimero de a¢des que concorrem para a sua

consecucdo, ja com a introduc¢do da nova redacdo dada aos OE 10, 12, 16 e 17.



CICLO DE VIDA

Quadro Sintese

OBJETIVOS GERAIS

OG1. PREVENIR,
DISSUADIR, REDUZIR E
MINIMIZAR OS
PROBLEMAS
RELACIONADOS COM O
CONSUMO DE
SUBSTANCIAS
PSICOATIVAS, OS
COMPORTAMENTOS
ADITIVOS E AS
DEPENDENCIAS

OBIETIVOS ESPECIFICOS

OE1.
associados  ao
psicoativas,
informagdo necessdrias.

Reduzir os comportamentos de risco
consumo
fornecendo as competéncias e

de substdncias

OE2. Evitar ou retardar a iniciagdo ao consumo de
substdncias, identificando precocemente padroes
de comportamento desadaptativo predisponentes
ao desenvolvimento de CAD, nomeadamente
padrées de consumo de substéncias psicoativas
como o binge drinking e /ou embriaguez.

OE3. Contribuir para a prevencgdo da ocorréncia de
comportamentos de risco, associados aos CAD,
promovendo uma cultura de seguran¢a nas
escolas e na comunidade, fomentando a adogdo
de comportamentos de saude e bem-estar.

OE4. Desenvolver abordagens especificas de
intervengéo em CAD, adaptadas as necessidades
e caracteristicas dos cidaddos.

OES5. Prevenir e reduzir a incidéncia de anomalias

e perturbacbes de

desenvolvimento fetal

causadas pelos CAD, bem como a ocorréncia de
patologias na grdvida, decorrentes do consumo
de substdncias psicoativas e medicamentos ndo

prescritos.

OE6. Diminuir o risco de infecdo por VIH/SIDA, e a
vulnerabilidade a esta infe¢do (em colaboragéo
com o Programa Nacional para a Infe¢Go

VIH/SIDA).

OE7. Reduzir as comorbilidades associadas aos

CAD.

OE8. Reduzir as consequéncias tardias e o impacto
das dependéncias com e sem substdncia.

OE9. Reduzir a mortalidade associada ao
consumo de substdncias psicoativas.

DOMINIO DA PROCURA

ACOES

1a5

6all

12 a
20

21e
22

23e
24

25e
26

27

29
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s

ILICITAS; NOVAS SUBSTANCIAS PSICOATIVAS

OBIJECTIVOS GERAIS

0G2. REDUZIR A
DISPONIBILIDADE DAS
DROGAS ILICITAS E DAS
NOVAS SUBSTANCIAS
PSICOATIVAS (NSP) NO
MERCADO, ATRAVES DA
PREVENCAO, DISSUASAO
E DESMANTELAMENTO
DAS REDES DE TRAFICO
DE DROGAS ILICITAS, EM
ESPECIAL DO CRIME
ORGANIZADO,
INTENSIFICANDO A
COOPERACAO
JUDICIARIA, POLICIAL E
ADUANEIRA, A NiVEL
INTERNO E
INTERNACIONAL, BEM
COMO A GESTAO DAS
FRONTEIRAS.

DOMINIO DA OFERTA

OBJETIVOS ESPECIiFICOS

OE10. Reforgar a cooperag¢do e a coordenagdo
interinstitucionais, no plano estratégico e
operacional.

OE11. Reduzir a produgdo, o trdfico e
consequentemente a oferta de drogas ilicitas e
de novas substdncias psicoativas.

OE12. Contribuir para assegurar um nivel

elevado de controlo ao longo da fronteira
externa da UE, nomeadamente no espago
transatléntico e euroafricano, como forma de
melhorar a prevengdo da entrada de drogas
ilicitas e de novas substdncias psicoativas no
territdrio da Unido Europeia.

OE13. Prevenir o desvio de precursores e pré-
precursores de drogas ilicitas e de outras
substdncias quimicas associadas ao seu fabrico,
importadas para a Unido Europeia.

OE14. Refor¢ar a cooperag¢do e a coordenagdo
com os organismos e agéncias internacionais e
europeias competentes.

OE15. Refor¢ar a cooperagdo judicidria no
dmbito europeu.

OE16. Reforcar a intervengdo dos Servigcos de
Informagbes, bem como a cooperagéio entre os
Servicos de Informacbes e outras entidades
nacionais e internacionais em matéria de
identificacdo de fendmenos, agentes e
tendéncias, a montante das instdncias judiciais,
com o objetivo de reduzir a incidéncia dos
mesmos.

OE17. Explorar as eventuais ligagdes entre a
produgdo e o trdfico de droga e o financiamento
do terrorismo.

OE18. Aumentar a atividade de prevencgdo na
drea da criminalidade associada a droga,
mormente no branqueamento de capitais.

OE19. Aumentar a formagdo e o conhecimento
para os servigcos de aplicagdo da lei.

OE20. Prevengdo e controlo da entrada e
circulagdo de estupefacientes, bem como de
outras substdncias ilicitas em meio prisional.

AcOES

30a
32

33,35
ad2.A

43 3
47

50e
51

52

53a
55

56

57

58 a
60

61

62 a
64



z

ALCOOL; MEDICAMENTOS

JOGO

OBJETIVO GERAL COMUM (OG5): ASSEGURAR A QUALIDADE DOS SERVICOS PRESTADOS AOS
CIDADAOS E A SUSTENTABILIDADE DAS POLITICAS E INTERVENCOES ATRAVES DA CRIACAO DE
CONHECIMENTO, DA CAPACITACAO DOS PROFISSIONAIS, DA COMUNICACAO E DA

OBIJECTIVOS GERAIS OBJETIVOS ESPECIiFICOS

OG3. GARANTIR QUE A OE21. Garantir que a disponibilizagdo, venda,
«» DISPONIBILIZACAO, VENDA  acesso e consumo de dlcool no mercado, seja
(] . ~ .

E E CONSUMO DE feita de forma segura e nqo /ndutor,a de

< R uso/consumo de risco e nocivo, através da

= S}JBSTANCIAS PSICOATIVAS educagdo, de regulagdo, regulamentagdo e

% LICITAS NO MERCADO, SEJA flSCGIIZGCdO adequadas.

Z FEJTA DEFORMASEGURAE  5e25. contribuir para o uso racional dos

! NAO INDUTORA DE medicamentos e anabolisantes em articulacdo
USO/CONSUMO NOCIVO com as entidades responsdveis.

OG4. PROPORCIONAR

DADES DE
OPORTUNIDADES DE JOGO OE23. Proporcionar oportunidades de jogo legal

LEGAL E SEGURO, E NAO e seguro, e ndo indutor de comportamento
INDUTOR DE aditivo, através de legisla¢do, regulamentagéo e
COMPORTAMENTO fiscalizagéo adequadas.

ADITIVO

TEMAS TRANSVERSAIS

COOPERAGAO INTERNACIONAL.

INFORMAGAO E INVESTIGACAO

OBJETIVOS GERAIS OBIJETIVOS ESPECIFICOS

OE24. Investir na recolha normalizada de dados
e no desenvolvimento de indicadores
cientificamente comprovados a nivel europeu e
internacional, que sejam relevantes para as
politicas adotadas.

0G5.1. CONSOLIDAR A OE 25. Promover uma cultura de registo, de
INFRAESTRUTURA DE monitorizagdo e de avaliagdo das intervengdes,
CONHECIMENTOS E PROCEDER baseada em metainformagdo comum e em
A UMA ANALISE ATEMPADA, ir.istrur?entos pr.dpr{'os ;Nmra o diagr?o'sl:ico da

. situagdo, monitorizagdo e avaliagdo de
HOLISTICA E EXAUSTIVA DA intervengbes, e uma cultura de partilha dos
SITUACAO resultados, por forma a promover a maior

eficdcia na sua utilizagdo.

OE26. Promover a investigagdo e potenciar o
intercdmbio e transferéncia de conhecimentos,
assegurando o reforgo de sinergias e evitando
duplicagbes de recursos humanos e financeiros.

AcOES

65a
70.A

71a
74

75a
78

ACOES

79 a
81

82a
84

85a
89
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FORMACAO

COMUNICACAO

OBJETIVOS GERAIS OBIJETIVOS ESPECIFICOS

OE27. Melhorar a capacidade de detegdo,
avaliagdo e resposta rdpida e eficaz ao
aparecimento de novas substdncias psicoativas
e outras tendéncias emergentes suscetiveis de
por em risco a seguranga e a saude publicas,
privilegiando o trabalho em rede e o
estreitamento da cooperacdo.

OE28. Assegurar uma transmissdo e aplicacdo
mais efetiva da informag¢Go para o
desenvolvimento de politicas em CAD e sua
avaliagdo.

0G5.2. MELHORAR A

QUALIDADE DOS SERVICOS

PRESTADOS AOS CIDADAOS EM

MATERIA DE CAD,

CAPACITANDO 0S

PROFISSIONAIS DOS SERVICOS

COM RESPONSABILIDADES NA

- 29. Promover o0s conhecimentos dos
OPERACIONALIZACAO DAS

) intervenientes em matéria de CAD através da
POLITICAS E dinamizagéo de a¢bes de formagdo tendo em
DESENVOLVIMENTO DAS consideragdo as diferentes etapas do ciclo de

INTERVENCOES, DE FORMA A V/da e contextos.
PERMITIR AUMENTAR A
QUALIFICACAO E
ESPECIALIZACAO DAS
RESPOSTAS NOS VARIOS
CONTEXTOS E AREAS DE
INTERVENCAO.

0G5.3. CONTRIBUIR PARA A
PROSSECUCAO DOS OBJETIVOS
ESTRATEGICOS DO PNRCAD,
ATRAVES DA COMUNICACAO

QUE FOMENTE A PARTILHA E

o OE 30. Promover em tempo Uutil informagdo
DISSEMINAGAO DA harmonizada e coerente que contribua para a
INFORMAGAO E A VISIBILIDADE yisibilidade dos resultados utilizando os
DOS RESULTADOS DAS ACOES  instrumentos mais adequados, adaptada aos
EMPREENDIDAS, TENDO EM diferentes destinatdrios do ciclo de vida.

VISTA AS NECESSIDADES DOS
DECISORES POLITICOS, DOS

PROFISSIONAIS DA AREA E DOS
CIDADAOS.

AcOES

90e
91

92e
93

94 a
98

99 a
104



RELACOES INTERNACIONAIS E COOPERACAO

QUALIDADE

AVALIACAO ORCAMENTO COORDENAGAO

OBJETIVOS GERAIS OBIJETIVOS ESPECIFICOS

OE 31. Assegurar o cumprimento dos
compromissos internacionais no dominio dos
CAD e a aumentar a capacidade nacional de
influenciar as decis6es tomadas nas instédncias
COMPROMISSOS europeias, internacionais e regionais de

0G5.4. ASSEGURAR O
CUMPRIMENTO DOS

INTERNACIONAIS E A cooperagdo.

REPRESENTACAO NACIONAL OE32. Assegurar a representagdo nacional em
organiza¢bes multilaterais ou regionais e nas
instdncias da UE, bem como noutros fora de

NAS INSTANCIAS

INTERNACIONAIS QUE dmbito internacional.

ABORDAM O FENOMENO OE33. Desenvolver e consolidar relacdes de
DOS COMPORTAMENTOS cooperagdo de natureza bilateral ou

ADITIVOS E DEPENDENCIAS multilateral, em matéria de CAD.

DESENVOLVENDO RELACOES
DE COOPERACAO, NO
AMBITO DOS MECANISMOS internacionais.

BILATERAIS E OE35. Contribuir de forma decisiva para a
MULTILATERAIS EXISTENTES. Gestdo Integrada de Fronteiras assente na
cooperacgdo entre as entidades competentes de

controlo.
0G5.5 ASSEGURAR A

QUALIDADE DOS SERVICOS OE36. Assegurar a melhoria continua na
PRESTADOS AOS CIDADAOS qualidade dos servigcos prestados aos cidaddos
em matéria de CAD, com base em modelos e

E A SUSTENTABILIDADE DAS
POLITICAS E INTERVENCOES.

referenciais técnicos e cientificos validados.

GESTAO DO PLANO

OBIJETIVOS ESPECIFICOS

Plano de Ag¢ao para a Redugao dos Comportamentos Aditivos e das Dependéncias — Horizonte 2020

OE37. Garantir a coordenacdo das politicas relacionadas com os
comportamentos aditivos e dependéncias (CAD) abrangidos pelo PNRCAD,
através do alargamento da Estrutura de Coordenag¢do para os Problemas da
Droga, das Toxicodependéncias e do Uso Nocivo do Alcool ao Jogo, aos
Medicamentos e Anabolizantes.

OE 38. Garantir a adequada orcamentagdo dos organismos da Administracdo
Central nas dreas do PNRCAD e respetivos Planos de Acdo, incluindo a
coparticipagdo em programas relevantes da UE.

OE 39. Realizar a avaliagdio interna do PARCAD — Horizonte 2020 e a avalia¢Go
externa do PNRCAD 2013-2020.

OE34. Promover a divulgag¢do de projetos e de
boas prdticas em matéria de CAD nacionais
junto de outros paises e organizagoes

AcOES

105 e
106

108 a
112

113 e
114

116 e
117

118 a
121

122 a
125

AcOES

126 e
127

129 e
130

132 a
134
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Grelhas do Plano

Segue-se o conjunto de grelhas que compdem o Plano de Acdo — Horizonte 2020, que

especificam as acgdes,

a calendarizagdo, as entidades responsaveis pela sua execucdo, os

indicadores e as fontes de verificagdo dos mesmos.

DOMINIO DA PROCURA

OBJETIVO GERAL 1 (OG1): PREVENIR, DISSUADIR, REDUZIR E MINIMIZAR OS PROBLEMAS
RELACIONADOS COM O CONSUMO DE SUBSTANCIAS PSICOATIVAS, OS COMPORTAMENTOS
ADITIVOS E AS DEPENDENCIAS.

Objetivos Especificos 1
e 2: *Reduzir os
comportamentos de
risco associados ao
consumo de
substdncias
psicoativas,
fornecendo as
competéncias e
informagdo
necessdrias para
**evitar ou retardar a
iniciagdo ao consumo
de substdncias,
identificando
precocemente padrdes
de comportamento
desadaptativo
predisponentes ao
desenvolvimento de
CAD, nomeadamente
padrdes de consumo
de substdncias
psicoativas como o
binge drinking e /ou
embriaguez.

*Objetivo Especifico 1
(OE1)

Criancas até aos 9 anos — Na evolugdo da crianca até aos 9 anos e
identificar precocemente padrées de comportamento infantil
desadaptativo predisponentes ao desenvolvimento de CAD.

Jovens dos 10 aos 14 anos — No desenvolvimento do adolescente e
retardar o seu inicio, identificando precocemente padrées de
comportamento desadaptativo predisponentes ao desenvolvimento de
CAD, nomeadamente padrées de consumo de substdncias psicoativas
como o binge drinking e/ou embriaguez, e o jogo compulsivo.

Jovens dos 15 aos 19 anos — No desenvolvimento do adolescente e
retardar o inicio dos CAD, identificando precocemente padrdes de
comportamento de risco, nomeadamente o binge drinking e/ou
embriaguez, os policonsumos, o jogo compulsivo, a conduc¢do de
veiculos sob o efeito de dlcool, as relagées sexuais desprotegidas, a
violéncia nas suas diferentes expressades.

Jovens dos 20 aos 24 anos — Identificando padrées de comportamento
de risco, nomeadamente o binge drinking e/ou embriaguez, os
policonsumos, o jogo compulsivo, a condugdo de veiculos sob o efeito
de dicool, as relagbes sexuais desprotegidas, a violéncia nas suas
diferentes expressées bem como condutas predisponentes ao
desenvolvimento de CAD, como o policonsumo de SPA, o consumo
endovenoso.

Adultos dos 25 aos 64 anos — Identificando padrdes de comportamento
de risco, nomeadamente a condug¢do de veiculos sob o efeito de dlcool,
as relagbes sexuais desprotegidas, a violéncia nas suas diferentes
expressées, bem como condutas predisponentes ao desenvolvimento de
dependéncia, como os policonsumos de SPA, o consumo endovenoso, o
uso indevido de medicamentos, o jogo compulsivo.

**Objetivo Especifico 2 Adultos acima dos de 65 anos — Identificando o surgimento de padrées

(OE2)

de comportamento desadaptativo envolvendo CAD, ou o
recrudescimento dos mesmos.



ACOES CicLo e VIDA CALENDARIO

Criangas até aos 9 anos

...Com especial inci.d.encia 2017-2020
nos contextos familiar e
escolar.

Jovens dos 10 aos 14 anos

... Com especial incidéncia 2017-2020
nos contextos escolar e
familiar.

Jovens dos 15 aos 19 anos

... Com especial incidéncia
nos contextos
escolar/universitdrio,
familiar, desportivo e
recreativo.

2017-2020
1. Promogao de
intervengdes
preventivas de caracter
universal, seletivo e
indicado, que facilitem
o desenvolvimento de
fatores de protegdo
individuais, familiares,
sociais e ambientais.

Jovens dos 20 aos 24 anos

... Com especial incidéncia
nos contextos
universitdrio, desportivo,
laboral, recreativo e
rodovidrio.

2017-2020

Adultos dos 25 aos 64
anos

...Com especial incidéncia
nos contextos familiar,
comunitdrio, laboral,
desportivo, recreativo,
rodovidrio e prisional.

2017-2020

Adultos acima dos de 65
anos

... Com especial incidéncia
nos contextos familiar,
comunitdrio, recreativo e
rodovidrio.

2017-2020

2. Implementagdo de
Mecanismos de
Referenciagdo em
resposta ao surgimento
precoce de
comportamentos
aditivos com ou sem
substancias.

Criangas até aos 9 anos e
Jovens dos 10 aos 14
anos.

2017-2020

ENTIDADE
RESPONSAVEL

ARS,IP;
CNPDPCJ;
DGE; DGS;
IPSS/ONG; ISS,
IP; MDN;
SICAD;
Associagao
Nacional de
Municipios e
Autarquias

ARS,IP;
CNPDPCJ;
DGE; DGS;
IPSS/ONG;
ISS, IP; MDN;
SICAD

SICAD; ARS,IP;
DGE; DGS;
IPSS/ONG; ISS,
IP; MDN;
IPDJ,IP; ADoP;
Institui¢Ges do
Ensino
Superior

INDICADOR (ES)

N.2 de programas
/ projetos
desenvolvidos;
N.2 de programas
SICAD; ARS,IP; / projetos

DGS; desenvolvidos
IPSS/ONG; ISS, com avaliagdo de
IP; MDN; processo e/ou de
IEFP,IP; resultados).
Sindicatos;

SPMT,; IPDJ,IP;

ADoP;

Institui¢Ges do

Ensino

Superior

SICAD; ARS,IP;
DGS;
IPSS/ONG;
ISS, IP; MDN;
IEFP,IP;
Sindicatos;
SPMT; IPDJ,IP;
ADoP; DGRSP

SICAD; ARS,IP;
DGS;
IPSS/ONG;
ISS,IP

SICAD; ARS,IP; N.2 e tipo de

DGS; DGE; Estruturas
CNPDPCJ; Referenciadoras;
ISS,1.P; IPDJ,IP; N.2 de criangas e
ADoP; jovens
IPSS/ONG referenciados.

FONTES DE
VERIFICACAO

Relatdrios das
entidades.

Relatdrio da
Rede de
Referenciagdo
e outros
relatorios.
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- ; ENTIDADE FONTES DE
AcOES CicLo DE VIDA CALENDARIO i INDICADOR (ES) -
RESPONSAVEL VERIFICACAO
3.Incremento da
articulagdo e da
qualidade de respostas
especificas, para os SICAD; CDT;
diversos tipos de ARS,IP;
intervencgao e CNPDPCJ; N.2 de respostas
contextcis, englobando ISS,IP; DGS; especificas;
populagc{)e:s com Para todo o ciclo de vida. 2017-2020 DGRSP; N.2 de Protocolos Relatodrios.
caracteristicas ONG/IPSS; i
. criados /
particulares, Outras )
nomeadamente Entidades atualizados.
criangas e jovens em Publicas e
risco, populagdo Privadas
prisional, migrantes e
cidaddos em situagao
de exclusdo.
SICAD; IPDJ,IP;
ADoP; DGS;
. Jovens dos 10 aos 14 ARS,IP; DGE;
4. Desenvi)lwmer:to °,'e anos, Jovens dos 15 aos ONG/IPSS; o
Intervengdes no amb!to 19 anos e Jovens dos 20 Ensino IN-— de -
da RRMD, com especial ;¢ 54 4nos - 2017-2020  Superior; NEETVENCOLS; ¢ elatorios.
incidéncia nos A Lo N.2 de Pessoas
Policonsumos e nas ....Com especial incidéncia Industrias de brangid
s x abrangidas.
NSP. em contexto comunitdrio Produgdo de
e recreativo. Eventos e
Recreagdo
Noturna; TP,IP
5. Desenvolvimento de
materiais de apoio que Criangas até aos 9 anos, SICAD;
potenciem os Jovens dos 10 aos 14 MEC/DGE; N.2 de materiais Relatério de
curriculos, no ambito anos, Jovens dos 15 aos  2017-2020 Escolas desenvolvidos Atividades
dos CAD, para os 19 anos e Jovens dos 20 Profissionais; e/ou adaptados. ’
diferentes tipos e niveis aos 24 anos IEFP,IP

de ensino.

Objetivo Especifico 3 (OE3): Contribuir para a
prevengdo da ocorréncia de comportamentos
de risco, associados aos CAD, promovendo
uma cultura de seguranga nas escolas e na
comunidade, fomentando a adogdo de
comportamentos de saude e bem-estar.

CicLo DE VIDA

6. Consolidagdo e
alargamento da
articulagdo no ambito
das medidas de
protegao de criangas e
jovens em risco.

Criangas até aos 9 anos

CALENDARIO

2017-2020

Criangas até aos 9 anos, Jovens dos 10 aos
14 anos, Jovens dos 15 aos 19 anos, Jovens
dos 20 aos 24 anos, Adultos dos 25 aos 64
anos, Adultos acima dos 65 anos.

FONTES DE
VERIFICACAO

ENTIDADE
RESPONSAVEL

INDICADOR (ES)

SICAD; N.2 de protocolos
CNPDPCY; < Srevistos Relatérios.
ARS,IP ’



AcOES CicLo e VIDA CALENDARIO
7. Sinalizagdo de
criangas e jovens em
risco/perigo, por parte
das entidades com
contacto direto com
criangas, jovens ou
familias com problemas
associados aos
comportamentos
aditivos e
dependéncias, no
sentido destas situagGes
serem acompanhadas e
encaminhadas para
respostas adequadas as
necessidades
diagnosticadas.

Criangas até aos 9 anos e

Jovens dos 10 aos 14 anos 2017-2020

Criangas até aos 9 anos e

Jovens dos 10 aos 14 anos AR

8. Divulgagdo de
informagdo e
sensibilizagao das
comunidades,
permitindo aos
cidaddos estabelecerem
relagGes de confianga e
dialogo, facilitando o
desenvolvimento de um
clima de seguranca
através dos Programas
Especiais.

Jovens dos 15 aos 19 anos
Jovens dos 20 aos 24 anos

Adultos dos 25 aos 64
anos

2017-2020

Adultos acima dos 65
anos

ENTIDADE

RESPONSAVEL

cDT

ARS,IP

CDT;
CNPDPCJ;
ARS,IP

GNR; PSP

GNR; PSP

FONTES DE

INDICADOR (ES) -
VERIFICACAO

Relatérios de
Atividade /
SGIP / SICAD.

N.2 de criangas e
jovens sinalizados.

Relatdrios
Atividade
DICAD.

Respostas
existentes.

SIGIP /SIM /
Relatdrios
Atividade.

N.2 de criangas e
jovens
intervencionados.

N.2 de iniciativas
desenvolvidas para
a comunidade;

N.2 de agOes de
sensibilizagao
efetuadas no
ambito da Escola
Segura;
Informagdo
concebida para esta
faixa etaria;
Programas

desenvolvidos; Relatdrios.

Registo de
ocorréncias de
comportamentos de
risco;

Informagdo
concebida para esta
faixa etaria;

Grau de
conhecimento do
regime legal da
descriminalizagdo
(s6 10-14 anos).

N.2 de escolas
abrangidas;

N.2 de individuos
abrangidos; Relatdrios.
N.2 de agGes de

sensibilizagao

efetuadas.
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AcOES CicLo e VIDA CALENDARIO
9. Estabelecimento de
circuitos de articulagao
e de estratégias de
intervengdo entre os
parceiros com
responsabilidades em
matéria de intervengdo
em dissuasao, tendo em
vista uma resposta
adequada as
necessidades de
criangas e jovens
consumidores, ndo
abrangidos pela Lei
(esta agdo é extensivel
aos menores até aos 15
anos).

Jovens dos 10 aos 14 anos 2017-2020

10. Desenvolvimento de
mecanismos,
estratégias e
abordagens especificas
de sinalizagdo e
intervengdo precoce,
junto de indiciados das
CDT que apresentam
baixo risco ou risco
moderado ao nivel dos
CAD.

Jovens dos 15 aos 19 anos
2017-2020
Jovens dos 20 aos 24 anos

11. Promogao de
intervengdo em
dissuasdo na sequéncia
de diagndstico
psicossocial e de
severidade dos
consumos, em
indiciados com
problemas de
dependéncia, tendo em
vista a motivagao para a
mudanga e a resposta
as necessidades
individuais.

Dos 20 aos 65 anos 2017-2020

ENTIDADE
RESPONSAVEL

SICAD; CDT;
GNR; PSP;
DGRSP;
CNPDPCJ

GNR; PSP

cDT

cDT

cDT

ARS,IP

cDT

FONTES DE

INDICADOR (ES) -
VERIFICACAO

OrientagOes
conjuntas.

Protocolos/Acordos. Relatdrios de
Atividade.

AgOes conjuntas.

N.2 agbes de
fiscalizagao junto
dos contextos de
frequéncia dos
jovens.

N.2 de processos de
indiciados nao
toxicodependentes
(16 aos 19 anos).

N.2 de processos de Relatérios de
indiciados ndo Atividade /
toxicodependentes  sG|p / SICAD.
(20 aos 24 anos).

N.2 de Entidades
intervenientes.

N. 2 Respostas
existentes (15 aos
19 anos).

N.2 Respostas
existentes (20 aos
24 anos).

N.2 de processos de
indiciados
toxicodependentes.

N.2 de
encaminhamentos
para as estruturas
darede de
referenciagao.

Relatérios de
Atividade /
SGIP / SICAD.

N.2 de Protocolos
estabelecidos que
impliqguem resposta
aos problemas e
necessidades dos
indiciados.



Objetivo Especifico 4 (OE4): Desenvolver
abordagens especificas de intervengdo em

CAD, adaptadas

as  necessidades

caracteristicas dos cidaddos.

AGOES

12. Harmonizagdo de
estratégias no ambito
da intervengdo e
respostas em
comportamentos
aditivos e dependéncias
no ambito da seguranga
social.

13. Disponibilizagdo e
incremento da
acessibilidade a servigos
de intervengdao em CAD,
promovendo respostas
integradas, baseadas na
evidéncia cientifica e
nas melhores praticas,
em vdrios contextos.

CicLo DE VIDA

Todo o ciclo de vida

Jovens dos 10 aos 14 anos

... Com especial incidéncia
nos sinais de perturbagdo
do comportamento
predisponentes a CAD,
padrées de consumo de
risco/nocivo de dlcool, e
no jogo compulsivo.

Jovens dos 15 aos 19 anos

... Com especial incidéncia
no dlcool, nas substdncias
ou consumos ilicitos
(NSP), nos policonsumos e
no jogo patoldgico, nos
contextos comunitdrio,
laboral rodovidrio e
prisional.

Adultos dos 20 — 24 anos

... Com especial incidéncia
no dlcool, nas substdncias
ou consumos ilicitos
(incluindo medicamentos
sem prescrigdo + NSP),
nos policonsumos e no
jogo patoldgico, e
eventuais comorbilidades,
nos contextos
comunitdrio, universitdrio,
laboral, recreativo e
prisional.

Adultos dos 25 — 64 anos

... Com especial incidéncia
no dlcool, nas substdncias
ou consumos ilicitos
(incluindo medicamentos
sem prescrigéo + NSP),
nos policonsumos e no
jogo patoldgico, nos
efeitos tardios dos CAD e
eventuais comorbilidades,
nos contextos
comunitdrio, laboral e
prisional.

Criangas até aos 9 anos, Jovens dos 10 aos
14 anos, Jovens dos 15 aos 19 anos, Jovens

e dos 20 aos 24 anos, Adultos dos 25 aos 64

anos, Adultos acima dos 65 anos.

CALENDARIO

2017-2020

2017-2020

2017-2020

2017-2020

2017-2020

ENTIDADE
RESPONSAVEL

SICAD; ISS,IP;
SCML

ARS,IP;
ONG/IPSS;
DGRSP; MDN;
SICAD

ARS,IP;
ONG/IPSS;
DGRSP; MDN;
SICAD

ARS,IP;
ONG/IPSS;
DGRSP; MDN;
SICAD

ARS,IP;
ONG/IPSS;
DGRSP; MDN;
SICAD

INDICADOR (ES)

Protocolo
elaborado;
Protocolo
divulgado.

N.2 Respostas
existentes;
N.2 Pessoas
abrangidas.

FONTES DE
VERIFICACAO

Protocolo.

Relatdrios.
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ACOES CicLo e VIDA

Adultos acima dos 65
anos: Alcool + substdéncias
ou consumos ilicitos
(incluindo medicamentos
sem prescrig@o), no jogo
patoldgico, nos efeitos
tardios dos CAD, e
eventuais comorbilidades,
nos contextos comunitdrio
e prisional.

14. Implementagao do
PORI, promovendo o
desenvolvimento de
PRI.

Todo o ciclo de vida e nos
vdrios contextos.

15. Desenvolvimento da
Rede de Referenciagdo /
Articulagdo, enquanto
sistema que regula as
relagGes de
complementaridade e
apoio técnico, entre
estruturas intervenientes
no ambito dos CAD,
sustentando um sistema
integrado de informagdo
interinstitucional.

Todo o ciclo de vida.

16. Promogao do acesso Jovens dos 20 aos 24 anos
a respostas de e Adultos dos 25 aos 64
Formagdo e Emprego. anos.

17. Facilitagdo do
acesso a respostas que
atuem na redugdo das
situagdes de pobreza e
exclusdo social.

Todo o ciclo de vida.

18. Desenvolvimento de
estratégias de
intervengao que
potenciem a insergao
do cidaddo nas redes de
suporte, com base na
identificagdo das
respostas existentes.

Todo o ciclo de vida.

19. Apoiar a
manuteng¢do de um
servigo de informagdo e
referenciagdao no
ambito dos CAD e das
respetivas plataformas
de comunicagdo e
informacgao.

Todo o ciclo de vida.

20. Dinamizagdo do

Férum Nacional Alcool e

Saude enquanto Todo o ciclo de vida e nos
plataforma integrada de vdrios contextos.
resposta aos problemas

ligados ao alcool.

CALENDARIO

2017-2020

2017-2020

2017-2020

2017-2020

2017-2020

2017-2020

2018-2020

2017-2020

ENTIDADE
RESPONSAVEL

ARS,IP;
ONG/IPSS;
DGRSP; MDN;
SICAD

SICAD; ARS,IP;
ONG/IPSS;
ISS,IP

SICAD; ARS,IP;
DGS; ACSS,IP;
SPMS,EPE;
ISS,IP

IEFP,IP;
ARS,IP; IPDJ,
IP; SICAD

ARS,IP;
SICAD; ISS,IP;
SCML

ARS,IP; SICAD;
ISS,IP; SCML

SPMS, EPE;
SICAD

SICAD; Outras
entidades
publicas
privadas e da
Sociedade
Civil

FONTES DE

INDICADOR (ES) -
VERIFICACAO

N.2 Projetos
desenvolvidos;
N.2 de PRI
implementados.

Relatdrios.

Indicador
especifico sobre
desenvolvimento
da Rede.

Relatdrios.

N.2 AgGes de
articulagdo
interinstitucional.

Relatdrios.

N.2 AgGes de
articulagdo
interinstitucional; Relatérios.
N.2 de pessoas

abrangidas.

N.2 Respostas

dinamizadas; .
Relatdrios.
N.2 Pessoas

abrangidas.

N.2 de algoritmos
no ambito dos
CAD.

Relatdrios.

N.2 de
compromissos de
acao submetidos.

Relatérios e
microsite.



Objetivo Especifico

5 (OE5): Prevenir e reduzir a

incidéncia de anomalias e perturbagées de
desenvolvimento fetal causadas pelos CAD, bem
como a ocorréncia de patologias na grdvida,

decorrentes do

consumo de substdncias

psicoativas e medicamentos ndo prescritos.

AcOES

21. Promogao da
articulagdo entre os

CicLo DE VIDA CALENDARIO

Gravidez e periodo neonatal.

ENTIDADE
RESPONSAVEL

INDICADOR (ES)

FONTES DE

VERIFICAGCAO

servigos, de modo a . , N.2 de
- Gravidez e periodo referenciacdes/
permitir uma neonatal ARS,IP; DGS; ) 2
intervengdo integrada Eneloband DGRISF;- ACT,- Articulagdo;
aos diferentes niveis ~--Engloban 0_95 2017-2020 ! " N.2de Relatérios.
= p contextos familiar, ONG/IPSS; . 5
(promogdo da saude, itario. laboral SICAD intervengdes
prevencgao, tratamento, co.rryum larlo, aboral, dirigidas a
reinsergdo e redugdo de pristona. gravidas.
riscos), em multiplos
contextos.
SICAD; DGS;
22. Promogdo do ARS; N.2 de programas
conhecimento sobre o Gravidez e periodo 2017-2020 InstituicGes do dirigidos a Relatérios
impacto dos CAD na neonatal. Ensino mulheres em ’
evolugdo da gravidez. Superior; idade fértil.
ONG/IPSS

Objetivo Especifico

6 (OE6): Diminuir o risco de

Jovens dos 15 aos 19 anos, Jovens dos 20
aos 24 anos, Adultos dos 25 aos 64 anos,
Adultos acima dos 65 anos.

infecdo por VIH/SIDA, e a vulnerabilidade a esta
infecdo (em colaboracdo com o Programa

Nacional para a Infecdo VIH / SIDA).

_ ; ENTIDADE FONTES DE
ACOES CicLo DE VIDA CALENDARIO ) INDICADOR (ES) _
RESPONSAVEL VERIFICAGAO
Jovens dos 15 aos 19 SICAD; IPDJ,IP;
anos DGS; ARS,IP;
23. Desenvolvimento de , . -
Intervengdes de C'orAn e'specml 2017-2020 MEC/DGE;
Prevencio e RRMD incidéncia nos contextos ONG/IPSS;
diri idacs 205 riscos escolar/ Universitdrio e Ensino
assgciados recreativo. Superior
designadamente: °
N.2 de Relatori
Consumos endovenosos; Jovens dos 20 aos 24 Intervencdes. elatorios.
Relagdes sexuais anos, Adultos dos 25 DGS; SICAD;
desprotegidas; aos 64 anos e Adultos ARS,IP;
Outros comportamentos 9/ 905 65. anos 2017-2020 'PPUIP; .
sexuais de risco, sob a ...Com especial ONG/IPSS;
influéncia de SPA. incidéncia nos contextos Ensino
universitdrio, Laboral e Superior

Recreativo.
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- ; ENTIDADE FONTES DE

AcOES CicLo DE VIDA CALENDARIO ; INDICADOR (ES) -
RESPONSAVEL VERIFICAGAO
24. Reforgo da capacidade
dos servigos de N.© de utentes
Tratlamen'cto GNRzMD na ativos rastreados /
implementacgdo de N.© total de
medidas que visem a utentes atuais:
sensibilizacdo e a o ’
promogdo da diminuigdo f' € o
das infegbes por VIH / rererenciacoes,
SIDA, nomeadamente: N.2 utente em
o
Incremento da detegdo Jovens d,os 15 aos 1? TAR{ N: utentes
delnovas infegtes: anos até Adultos acima ARS.IP: DGS: elegiveis para
” dos 65 anos: /1Ty VRO TAR; »

Reforgo da capacidade de c al 2017-2020 ONG/IPSS; - Relatérios.
referenciagdo para ~LOMm especia MDN; DGRSP 5 NS

novos rastreados
/ n.2 total de
utentes novos;

incidéncia nos contextos

servigos especializados; o o
comunitdrio, prisional.

Contribui¢do para o
aumento da adesdo a
Terapéutica
Antirretroviral (TAR);

N.2 de utentes
abrangidos por

Di ibilizacdo d medidas de
|spf)n| flizagdo de redugdo de novas
medidas que reduzam o . .
infegOes;

risco de novas infegdes
para as populagdes em
tratamento.

Jovens dos 15 aos 19 anos e dos 20 aos 24 anos.

Reduzir o risco de desenvolvimento de
comorbilidades associadas aos CAD.

Objetivo Especifico 7 (OE7): Reduzir as

comorbilidades associadas aos CAD. Adultos dos 25 aos 64 anos e adultos acima dos

65.
(doencas psiquidtricas, infeciosas,
cardiovasculares, gastrointestinais, neoplasias).
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_ ; ENTIDADE FONTES DE
ACOES CicLo DE VIDA CALENDARIO ) INDICADOR (ES) _
RESPONSAVEL VERIFICAGAO
Jovens dos 15 aos 19 e
dos 20 aos 24 anos
...Com especial
25. Desenvolvimento das _ /ncidéncia na redugéio ARS,IP; DGS;
capacidades dos servicos o risco de 2017-2020  SICAD;
Ao (R BTG [ desenvolvimento ONG/IPSS
implementagdo de precoce de q ]
medidas de diagndstico, comorbilidades (l;li.;g(:]%;i:t/o; ie
Bt associadas aos CAD. .
te;apeut'lcaf e de _ de utentes em Celator
referenciagdo, que visem . elatérios.
trat t
diminuir a ocorréncia de  Adultos dos 25 aos 64 rao amento;
comorbilidades anos N'f' de L
associadas aos CAD, bem ...Com especial rererenciacoes.
como o seu impacto incidéncia nas doengas
negativo e a melhoria do  psiquidtricas, infeciosas ARS,IP; DGS;
o ) v 2017-2020
seu progndstico. (especial atencdo para ONG/IPSS
Hepatite C),
cardiovasculares,
gastrointestinais e
neoplasias.



AcOES CicLo DE VIDA
Adultos acima dos 65
anos

...Com especial
incidéncia nas doengas
psiquidtricas, infeciosas
(especial atengdo para
Hepatite C),
cardiovasculares,
gastrointestinais e
neoplasias.

26. Manutengao e
incremento de respostas
especificas, no ambito das
RRMD e da Reinsergao:
Disponibilizagdo de
ofertas de respostas
combinadas que atendam
as caracteristicas da
populagdo alvo; Jovens dos 20 aos 24
anos, Adultos dos 25
aos 64 anos e Adultos
acima dos 65 anos

Programa Troca de
Seringas;

Programa de vacinagdo
especifico (vacina Gripe,
vacina pneumocdcica,
hepatite A e B e tétano);

... Com especial
incidéncia no contexto
prisional, laboral e
comunitdrio
(direcionado a
populagdo sem abrigo).

Acesso prioritario a
tratamentos opidides e
outros;

Rastreio das hepatites
virais, tuberculose e
outras;

Promogdo da saude;

Medidas de suporte
habitacdo, emprego e
educagdo.

Objetivo Especifico 8 (OE8): Reduzir as
consequéncias tardias e o impacto das
dependéncias com e sem substdncia.

AcOES CicLo DE VIDA
27. Desenvolvimento de
Intervengdes que
promovam a mudanga de
comportamentos nos
cidadaos, incentivando-os

Adultos dos 25 aos 64
a serem agentes .
roactivos na gestioda %% ¢ Adultos acima
P g dos 65 anos.

sua saude, por forma a
reduzir o impacto dos
efeitos tardios dos CAD e
(co) morbilidades
associadas.

ENTIDADE

CALENDARIO )
RESPONSAVEL

ARS,IP; DGS;

2017-2020 ONG/IPSS

ARS,IP;DGS;
SICAD;
IPSS/ONG;
MDN;

DGRSP; ISS,IP

2017-2020

Adultos dos 25 aos 64 anos e Adultos acima dos

65 anos.
; ENTIDADE
CALENDARIO )
RESPONSAVEL
ARS,IP; DGS;
2017-2020 SICAD;
ONG/IPSS

INDICADOR (ES)

N.2 de respostas
especificas;

N.2 de pessoas
abrangidas.

INDICADOR (ES)

N.2 de
intervengdes;
N.2 de pessoas
abrangidas.

FONTES DE

VERIFICACAO

Relatdrios.

FONTES DE
VERIFICACAO

Relatdrios.
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Objetivo Especifico 9 (OE9): Reduzir a

. . Adultos dos 25 aos 64 anos e Adultos acima dos
mortalidade associada ao consumo de

. . . . 65 anos.
substdncias pSICOGtIVGS.
ENTIDADE FONTES DE
ACOES CicLo DE VIDA CALENDARIO ) INDICADOR (ES) _
RESPONSAVEL VERIFICACAO
29. Promogao e reforgo
das respostas que de
acordo com evidéncia
cientifica e as melhores
praticas, demonstrem SICAD; ARS, IP;
diminuir a mortalidade  Adultos dos 25 aos 64 DGS; ANSR;
associada aos CAD, anos e Adultos acima ONG/!PSS'
designadamente: dos 65 anos SPMT'
Levantamento das C ial Sociedades Respostas
o - .o[’n e.speua 2018-2020 Cientificas; . P Relatérios.
respostas especificas incidéncia no contexto Universidades implementadas.
existentes; itari !
comur_lftgno, I.a!ooral, outras
- Proposta de rodovidrio, prisional e entidades
planeamento de recreativo. publicas e
intervengdes privadas

diferenciadas a

Plano de Ag¢ao para a Redugao dos Comportamentos Aditivos e das Dependéncias — Horizonte 2020

desenvolver neste
ambito, nos diferentes
contextos.

DOMINIO DA OFERTA

SUBSTANCIAS ILICITAS

OBIJETIVO GERAL 2 (0G2): REDUZIR A DISPONIBILIDADE DAS DROGAS ILICITAS E DAS NOVAS
SUBSTANCIAS PSICOATIVAS (NSP) NO MERCADO, ATRAVES DA PREVENCAO, DISSUASAO E
DESMANTELAMENTO DAS REDES DE TRAFICO DE DROGAS ILICITAS, EM ESPECIAL DO CRIME
ORGANIZADO, INTENSIFICANDO A COOPERAGAOQ JUDICIARIA, POLICIAL E ADUANEIRA, A NIVEL
INTERNO E INTERNACIONAL, BEM COMO A GESTAO DAS FRONTEIRAS.

Objetivo Especifico 10 (OE10): Reforcar a cooperagdo e a coordenagdo interinstitucionais, no
plano estratégico e operacional.

- . ENTIDADE FONTES DE
ACOES CALENDARIO ) INDICADOR (ES) "~
RESPONSAVEL VERIFICACAO

30. Reforgo do funcionamento, no seio das
Unlqades de Coordenagao e.Intervengﬁo N.2 Transmiss&es
Conjuntla (UCIC), dos rlnecanlsmos ds prévias (Pedidos UCIC);
racionalizagao, centralizagdo e coordenagao A -

. . PJ; GNR; PSP; N.2 de Coincidéncias Relatdrios
ek EileIED Clasvol ek |20 otk s el 2017-2020 AT; SEF; PM  detetadas e notificadas; Estatisticos.

entidades com intervengdo na luta contra o
trafico de estupefacientes, e do exercicio das
respetivas atribuicdes e competéncias fixadas
pelo Dec. Lei N.2 81/95, de 22 de abiril.

Autos de noticia e
Relatdrios recebidos.



ACOES

31. Desenvolvimento de projetos

multidisciplinares de atuagao complementar,

coordenada, e de partilha de informacgdo na
fiscalizagdo e na investigagdo criminal do
trafico de estupefacientes, designadamente
por via maritima e por via aérea.

32. Aumento dos indices de cooperagdo e
articulagdo entre as diversas entidades com
competéncias ao nivel da fiscalizagao,
vigilancia, controlo e investigagdo criminal.

CALENDARIO

2017-2020

2017-2020

ENTIDADE
RESPONSAVEL

PJ; GNR; PSP;
AT; SEF; PM

PJ; GNR; PSP;
AT; SEF; PM

INDICADOR (ES)

N.2 de projetos
desenvolvidos.

N.2 Reunies realizadas;

N.2 Projetos e
protocolos
implementados.

FONTES DE
VERIFICACAO

Relatdrios de
Atividades.

Relatdrios de
Atividades /
Atas das
reunides e
projetos.

Objetivo Especifico 11 (OE11): Reduzir a produgdo, o trdfico e consequentemente a oferta de

drogas ilicitas e de novas substdncias psicoativas.

ACOES

33. Aumento do nimero de agoes de
vigilancia e fiscalizagdo em mar e na zona
ribeirinha.

35. Aumento do nimero de agoes de
controlo conjunto e fiscalizagdo de
passageiros e mercadorias tendo como
destino final Portugal, em voos procedentes
de paises considerados de risco.

36. Desenvolvimento de projetos
operacionais conjuntos regulares com
incidéncia nas zonas costeiras e insulares.

37. Aumento do nimero de agoes de
controlo, vigilancia e fiscalizagdo em
pequenos aeroportos e aerodromos.

38. Identificagdo e desmantelamento de
estruturas criminosas responsaveis pelo
cultivo, produgao e transformacao de
produtos estupefacientes e substancias
psicotrdpicas, procedendo a detengdo dos
seus responsaveis bem como a apreensdo
das substancias produzidas e dos materiais
utilizados

39. Identificagdo e desmantelamento de
estruturas criminosas responsaveis pela
introdugao em territdrio nacional de
produtos estupefacientes e substancias
psicotrdpicas, procedendo a detengdo dos
seus responsaveis bem como a apreensdo
das substancias produzidas e dos materiais
utilizados.

40. Identificagdo e detengdo de grupos

/individuos responsaveis pela distribuigdo de

estupefacientes aos consumidores,
apreendendo as drogas traficadas.

CALENDARIO

2017-2020 GNR; PSP; PM

2017-2020

2017-2020

2017-2020

2017-2020

2017-2020

ENTIDADE
RESPONSAVEL

PJ; AT

PJ; GNR; PSP;
PM

PJ; AT; SEF;
PSP; GNR

PJ

2017-2020 GNR; PSP

INDICADOR (ES)

N.2 de agbes e
fiscalizagOes.

N.2 agBes de controlo e
fiscalizagdo realizadas.

N.2 de projetos

implementados e de
acOes executadas.

N.2 de agdes
executadas.

N.2 de estruturas
identificadas e
desmanteladas.

N.2 de estruturas
identificadas e
desmanteladas.

N.2 grupos/individuos

identificados e
desmanteladas.

FONTES DE
VERIFICAGAO

Relatérios de
Atividades.

Relatérios de
Atividades;
Relatdrios
Estatisticos.

Relatérios de
Atividades;
Relatdrios
Estatisticos.

Relatérios de
Atividades.

Relatérios de
Atividades;
Relatdrios
Estatisticos.

Relatérios de
Atividades;
Relatdrios
Estatisticos.

Relatérios de
Atividades;
Relatdrios
Estatisticos.
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AcOES CALENDARIO
41. Reforgo da prevengdo do tréfico de

distribuicdo direta a consumidores, do

trafico-consumo localizado e da

criminalidade associada através da

intensificacdo de politicas comunitérias de

policiamento de proximidade, de

policiamento orientado para o problema e do

aumento da visibilidade das policias.

2017-2020

42. Reforgo das agdes inspetivas e de
fiscalizagdo aos espagos ou estabelecimentos
nos quais exista a suspeita de serem
disponibilizadas, para consumo humano,
novas substancias psicoativas que possam
apresentar perigo para a vida humana ou a
saude publica.

2017-2020

42.A Aumento do niumero de investigacGes

visando a identificagdo e desmantelamento

de estruturas criminosas dedicadas ao trafico 2017-2020
de estupefacientes através da internet, em

especial através da darkweb.

ENTIDADE
RESPONSAVEL

GNR; PSP

GNR; PSP;
ASAE

>

[

INDICADOR (ES)

N.2 agOes e projetos
desenvolvidas.

N.2 de agdes inspetivas
e de fiscalizagdo.

NuUmero de
investigacdes iniciadas.

FONTES DE
VERIFICACAO

Relatérios de
Avaliagao;
Relatdrios
Estatisticos;

Formulario
estatistico
especifico —
TCD.

Relatérios de
Atividades.

Relatérios de
Atividades.

Objetivo Especifico 12 (OE12): Contribuir para assegurar um nivel elevado de controlo ao longo
da fronteira externa da UE, nomeadamente no espaco transatldntico e euroafricano, como
forma de melhorar a preven¢do da entrada de drogas ilicitas e de novas substancias psicoativas

no territério da UniGo Europeia.

AcOES CALENDARIO

43. Desenvolvimento de agdes e projetos
especificos visando recolher informagdo
sobre as atividades de grupos criminosos.

2017-2020

44. Desenvolvimento, designadamente em
cooperagao com as autoridades judiciarias e
policiais de outros paises, sempre que se
justifique, de investigagdes especificas sobre
atividades de grupos criminosos.

2017-2020

45. Aumento das capacidades de detegdo de
mercadorias ilicitas em carregamentos
contentorizados com recurso a sistemas de
inspegdo ndo intrusiva, adquirindo e
operacionalizando novos equipamentos ou
incrementando o nimero de controlos com
os ja existentes.

2017-2020

46. Incremento das capacidades de analise
de risco visando uma maior eficacia na
selegdo e controlo aduaneiro de
carregamentos que representem um risco
potencialmente elevado de dissimularem
produtos estupefacientes

2017-2020

ENTIDADE
RESPONSAVEL

PJ; GNR; PSP;
SEF; AT; PM;
SIS; SIED

PGR; PJ

AT

AT

INDICADOR(ES)

N.2 de agGes e projetos
desenvolvidos;

N.2 de relatérios
produzidos.

Reunides de
coordenagao;

Cartas rogatorias;
DecisOes Europeias de
Investigacgao;

Acordos operacionais
JIT.

N.2 de contentores
controlados;

N.2 de equipamentos
adquiridos.

Relatdrios de Analise.

FONTES DE
VERIFICAGAO

Relatérios de
Atividades.

Relatérios de
Atividades;
Relatdrios
Estatisticos.

Relatérios de
Atividades.

Relatérios de
Atividades.



- ; ENTIDADE FONTES DE

ACOES CALENDARIO ) INDICADOR(ES) "~
RESPONSAVEL VERIFICACAO

47. Continuagdo do desenvolvimento do
projeto das Alfandegas eletrdnicas,
designadamente, a ligagdo do Sistema de 2017-2020 AT
Selegdo Automatica a Sistemas declarativos
ja existentes ou a criar.

Datas de entrada em Relatérios de
producdo. Atividades.

Objetivo Especifico 13 (OE13): Prevenir o desvio de precursores e pré-precursores de drogas
ilicitas e de outras substdncias quimicas associadas ao seu fabrico, importadas para a Unido
Europeia.

- . ENTIDADE FONTES DE

AcOES CALENDARIO ; INDICADOR(ES) _
RESPONSAVEL VERIFICACAO
50. Implementagdao de mecanismos de
ligacdo e reporte permanente entre as N.2 reuniGes;
entidades de controlo e fiscalizagdo, e o N.2 agBes realizadas; Relatdrios de
aces ge coniroX b 2017-2020 AT ¢ la

comércio e a industria, em matéria de N.2 Projetos Atividades.
produgdo, comercializagdo, importagdo, implementados.

exportagao e licenciamento de precursores.

51. Intensificagdo do controlo e da

fiscalizagdao do comércio de precursores,

nomeadamente através do desenvolvimento

e participagdao em atividades de cooperagao e 2017-2020 AT N.2 agBes realizadas.
intercambio com outros paises da UE e paises

terceiros, ao nivel do controlo da importagao,

transito e exportagao.

Relatérios de
Atividades.

Objetivo Especifico 14 (OE14): Reforcar a coopera¢do e a coordenagdo com 0s organismos e
agéncias internacionais e europeias competentes.

_ ) ENTIDADE FONTES DE
AcOES CALENDARIO i INDICADOR (ES) B
RESPONSAVEL VERIFICACAO
52. Aumento da capacidade de partilha de N.2 reunides; -
. ~ A . . . Relatdrios de
informagdo no ambito estratégico e 2017-2020 PJ; SICAD N.2 de pedidos e Atividades
operacional respostas. '

Objetivo Especifico 15 (OE15): Reforcar a cooperagéo judicidria no dmbito europeu.

_ ) ENTIDADE FONTES DE
AcOES CALENDARIO i INDICADOR(ES) 5
RESPONSAVEL VERIFICACAO
~ . s o . ‘.
53._ Manlitengao e reforgo da comunicagdo e 2017-2020  PGR N.2 de pedidos e Relat’or!os
articulagdo com a EUROJUST. respostas. Estatisticos.
54. Intensificagdo dos mecanismos de . .
B N.e d did Relatd
comunicagdo direta com os pontos de 2017-2020 PGR € pedidos € ela f)r!os
N . respostas. Estatisticos.
contacto da Rede Judiciaria Europeia.
55. Desenvolvimento de projeto de Desenvolvimento do
3 i rojeto; 5ri
coo.rdenagao com as autc?rlda,des de I-;spanha, 2017-2020 PGR proj Rella.torlos de
designadamente com a Fiscalia Especial Agdes de formacdo e de Atividades.
Antidroga. coordenagao.
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Objetivo Especifico 16 (OE16): Incrementar a cooperagdo entre os servigos de informagdes e
outras entidades nacionais, tendo em vista a referencia¢do de vetores de ameagca a montante a
jusante da investigagdo criminal.

~ ; ENTIDADE FONTES DE
ACOES CALENDARIO ) INDICADOR(ES) "~
RESPONSAVEL VERIFICACAO

Reunides com servigos

56. Incremento da capacidade de produgdo e congeéneres;
partilha de informac&es de ambito Produgdo de

Ao i i informagdes; Sri
estrategllco e operacional que permltam. 2017-2020  SIS; SIED ' ¢ Rella.torlos de
referenciar vetores de ameaga e caraterizar Participagdo em fora Atividades .
cabalmente o fendmeno do tréfico de drogas internacionais;

ilicitas e fendmenos associados. Participagio em Grupos

de trabalho.

Objetivo Especifico 17 (OE17): Avaliar a capacidade das redes de trdfico de drogas ilicitas se
consolidarem como vetores de outras atividades criminosas e/ou no quadro do apoio ao
terrorismo.

~ ; ENTIDADE FONTES DE
ACOES CALENDARIO ) INDICADOR(ES) "~
RESPONSAVEL VERIFICAGAO

Reunides com servigos

congéneres;

57. Reforgo dos mecanismos de recolha e Produgdo de
Ali i i ificaca informagdes; Sri

andlise :cendo em wstala identificagdo d(? . 2017-2020  PJ; SIS; SIED. ¢ Rella.torlos de
outras areas de atuagdo das redes de trafico Participagdo em fora  Atividades.
ilicito de drogas. internacionais;

Participagdao em grupos

de trabalho.

Objetivo Especifico 18 (OE18): Aumentar a atividade de prevencdo na drea da criminalidade
associada ao trdfico ilicito de drogas, mormente no branqueamento de capitais.

_ ) ENTIDADE FONTES DE
AGOES CALENDARIO i INDICADOR(ES) _
RESPONSAVEL VERIFICAGAO

N.2 pedidos efetuados
58. Manutengdo e reforgo dos mecanismos e 3 UIF:

suportes operacionais destinados a

investigar, no plano financeiro e patrimonial,

as organizagdes criminosas e as estruturas 2017-2020 PJ; GNR; PSP
econdmicas a elas associadas, maximizando a

apreensao e o confisco de bens e valores

gerados pelo trafico de estupefacientes.

N.2 de comunicagdes Relatorios de
da UIF que deram Atividades;
origem a Relatérios
investigacdes; Estatisticos.
N.2 de pedidos de

intervengdo do GRA.

59. Reforgo das agdes visando detetar

mf)v!mentos de cash f|0V\£d(? origem N.2 acBes realizadas; N
crlmlnosa com repercussac') interna e ex.terna, 20172020  PJ; AT N. de relatérios de Renla_tonos de
designadamente com destinos de alto risco ) i Atividades.
fora da UE, incluindo o controlo de analise.

movimento de dinheiro liquido na fronteira.



ENTIDADE FONTES DE

ACOES CALENDARIO 3 INDICADOR(ES) "~

RESPONSAVEL VERIFICACAO
Reunides com
60. Recolha e andlise de informacdo, que servigos congéneres;
permita a referenciagdo de ligagdes Produgdo de
ionai izac3 4 informacdes; 5ri

transnauor:als (_a a car:iterlz_agao do~s métodos 2017-2020  PJ; SIS; SIED ¢ Renla_tonos de

de colocagdo, circulagdo e integracdo de Participagdo em fora Atividades .

capitais dos fundos provenientes do trafico internacionais;

ilicito de estupefacientes. Participacdo em

grupos de trabalho.

Objetivo Especifico 19 (OE19): Aumentar a formagdo e o conhecimento para os servigos de
aplicagdo da lei.

~ ; ENTIDADE FONTES DE
ACOES CALENDARIO ) INDICADOR(ES) "~
RESPONSAVEL VERIFICAGAO
61. Desenvolvimento e reforgo do nimero de PJ; GNR; PSP;  N.2 agdes de Relatérios de
acoes de formagdo e nimero de formandos, 2017-2020 AT; SEF; formacao;

. - . Atividades.
diversificando o seu objeto. PM N.2 formandos.

Objetivo Especifico 20 (OE20): Prevengdo e controlo da entrada e circulagdo de estupefacientes,
bem como de outras substdncias ilicitas em Estabelecimentos Prisionais e em Centros Educativos.

_ ) ENTIDADE FONTES DE
AGOES CALENDARIO ; INDICADOR(ES) _
RESPONSAVEL VERIFICACAO
Relatdrios de
62. Aumento do nimero de buscas e buscas e
revistas, designadamente através da o revistas e das
. . .. N.2 de buscas e . o
realizagdo de buscas gerais e parciais bem 2017-2020 DGRSP revistas intervengoes do
como a intensificagdo de agdes com recurso ’ Grupo
a meios cinotécnicos. Operacional
Cinotécnico.

63. Aumento da atividade de detegdo de

tancias ilicitas, intensifican ntrol Relatérios de
?ubs ancias ,és' SR DO 2017-2020 DGRSP N.2 de controlos.
a entrada das visitas de reclusos, com seguranga.
intervengao de meios cinotécnicos.

L . Relatérios de
64. Realizacdo de revistas aos reclusos que

” S testes de
regressam de saidas jurisdicionais ou de despistagem de
licengas de curta duragao, bem como revistas 2017-2020 DGRSP N.2 Revistas. conr:umfde
aos jovens internados nos termos previstos .
na lei alcool e de

estupefacientes.
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SUBSTANCIAS LICITAS

ALCOOL, MEDICAMENTOS E ANABOLIZANTES

e ALCOOL

OBJETIVO GERAL 3 (0G3): GARANTIR QUE A DISPONIBILIZAGAO, ACESSO E CONSUMO DE
SUBSTANCIAS PSICOATIVAS LICITAS NO MERCADO, SEJA FEITA DE FORMA SEGURA E NAO
INDUTORA DE USO/CONSUMO DE RISCO E NOCIVO.

Objetivo Especifico 21 (OE21: Garantir que a disponibilizagcdo, venda, acesso e consumo de dlcool
no mercado, seja feita de forma segura e ndo indutora de uso/consumo de risco e nocivo, através

da educacdo, de regulagdo, requlamentacdo e fiscalizacdo adequadas

_ _ ENTIDADE FONTES DE
AGOES CALENDARIO ; INDICADOR(ES) -
RESPONSAVEL VERIFICACAO
- SICAD; AT; IVV,IP;
65. Estudo e elaboragdo de proposta no - Proposta L.
Ao oy 2017-2020 Associagdes Relatério.
ambito da politica de pregos. . elaborada.
Setoriais
- ~ . DGC; ERC; IVV,IP;
66. Andlise da regulamentagdo existente ~
L ; . SICAD; ARP; Apresentacgdo de L.
sobre comunicagdo comercial e marketing 2017-2020 D Relatério.
. " Associagoes memorando.
das bebidas alcodlicas L
Setoriais
67. Elaboragdo de proposta de regulagdo do
acesso e das praticas de promog3o de DGAE; ERC; TP,IP;
consumo de risco (ex. Happy hour) 2017-2020 SICAD_, A~RP, Proposta Relatério.
*No trabalho a efetuar no seio da subcomisséo Associagoes elaborada.
estudar / modificar o enquadramento legal no Setoriais
dmbito das vendas agressivas.
68. Monitorizagao dos mecanismos atuais Apresentacio de
existentes relativos a fiscalizagdo relativa as 2017-2020 SICAD; DGC; ERC P ¢ Relatodrio.
. proposta.
regras de publicidade
69. Estudo das praticas de SICAD; ASAE;
distribuica ializaga d GNR; PSP; DGAE; -
'S rl uu;ao/?(?mercn.a feacaol ace~sso € 2017-2020 . . Estudo. Relatédrio.
bebidas alcodlicas e implementagdo de TP,IP; AssociagOes
regras de oferta responsavel Setoriais
70. Monitorizagao da aplicagdo da
regulamentacgdo existente**
** Monitorizagdo / vigiléncia da comercializagdo e
avaliagdo dos resultados obtidos, quanto ao ASA,E_' GNR; _P.SP' Re§u|tados das .
acompanhamento da implementacdo dos diplomas 2017-2020  Policia Municipal; ac¢8es de Relatério.
legais que alteram o enquadramento do dlcool ANSR fiscalizagao.
quer no plano do consumo e acessibilidade quer no
plano do Cédigo da Estrada, respetivo estudo de
impacto e auscultagdo de parceiros.
70.A. Investigacgdo e diagnostico IVV,IP; SICAD; Estudo e
(levantamento das préticas e de agdo) do 2019-2020 ASAE; Associagdes diagndstico de Relatério.

consumo de alcool ndo registado.

Setoriais

acao.



e MEDICAMENTOS E ANABOLIZANTES

Objetivo Especifico 22 (OE22): Contribuir para o uso racional dos medicamentos e anabolisantes

em articulagGo com as entidades responsdveis.

_ ’ ENTIDADE FONTES DE
ACOES CALENDARIO ) INDICADOR(ES) ~
RESPONSAVEL VERIFICAGAO
IPDJ,IP;
INFARMED,IP; ASAE;
itorizaca a i 2017-2020 v ’
U IO T e UL R B sl ks DGAV; DGS; SICAD; Relatério. Relatério.
atividades do desporto de recreagao T
Associagdes
sectoriais
72. Analise do mercado relativo ao consumo
de substancias no ambito da performance
i St SISO 017200 SO0 SN bt
' apresentag proposta ¢ ¢ INFARMED, IP; DGAV regula3o. :
da legislagdo existente na regulacdo da
comercializagdo destas substancias,
nomeadamente dos agentes anabolizantes.
73. Monitorizagdo da Diretiva dos falsificados Anual INFARMED,IP A definir. Relator~|o e
Execugao.
o - 2017-2020 AT; PJ; GNR; PSP; Refultados das N
74. Agao integrada de fiscalizagao ASAE; INFARMED,IP; agGes de Relatério.
ADop fiscalizagdo.
JOGO

OBJETIVO GERAL 4 (OG4): PROPORCIONAR OPORTUNIDADES DE JOGO LEGAL E SEGURO, E NAO

INDUTOR DE COMPORTAMENTO ADITIVO

Objetivo Especifico 23 (OE23): Proporcionar oportunidades de jogo legal e seqguro, e ndo indutor

de comportamento aditivo, através de legislagcdo, requlamentacdo e fiscalizagdo adequadas.

AcOES CALENDARIO
75. Fiscalizagdo e controlo do jogo professional

- recolha e andlise dos dados disponiveis 2017-2020

76. Estudo/monitorizagdo do jogo online -

~ 2017-2020
propostas de regulagdo

77. Revisdo da regulamentacgdo existente
sobre Acessibilidade e Marketing dos jogos e
elaboragdo de proposta de implementagdo
da fiscalizagdo adequada, nos termos das
atribuigcdes de cada uma das entidades

2017-2020

78. Trabalhar os dados fornecidos por Grupo
de Trabalho existente, em termos de oferta,
em articulagdo com o grupo semelhante a
nivel da procura.

2017-2020

78. A Reativagdo do Grupo de Trabalho, a
nivel da oferta, para avaliar e promover a
intervengao nesta area.

2017-2018

ENTIDADE
i INDICADOR (ES)

RESPONSAVEL

TP,IP A definir.

PP Propostas
apresentadas.

TP,IP; DGC;

L Proposta
ASSOC-Ia.QOES apresentada.
setoriais

PJ (com know-how
nas pesquisas on-
line), TP,IP; SICAD;
DGS

Proposta de
quadro
regulamentar.

SICAD; TP,IP; outras Proposta de
entidades atividades.

FONTES DE

VERIFICACAO

Relatério.

Relatério.

Relatério.

Relatério.

Relatério.
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AREAS TRANSVERSAIS

OBJETIVO GERAL COMUM AOS 3 TEMAS TRANSVERSAIS (OG5): ASSEGURAR A QUALIDADE DOS
SERVIGOS PRESTADOS AOS CIDADAOS E A SUSTENTABILIDADE DAS POLITICAS E INTERVENGOES
ATRAVES DA CRIACAO DE CONHECIMENTO, DA CAPACITAGAO DOS PROFISSIONAIS, DA
COMUNICAGAO E DA COOPERAGAO INTERNACIONAL.

INFORMACAO E INVESTIGACAO

OBJETIVO GERAL 5.1 (OG5.1): CONSOLIDAR A INFRAESTRUTURA DE CONHECIMENTOS E
PROCEDER A UMA ANALISE ATEMPADA, HOLISTICA E EXAUSTIVA DA SITUACAO.

Objetivo Especifico 24 (OE24): Investir na recolha normalizada de dados e no desenvolvimento
de indicadores cientificamente comprovados a nivel europeu e internacional, que sejam
relevantes para as politicas adotadas.

~ ; ENTIDADES
AcOES CALENDARIO )
RESPONSAVEIS

FONTES DE

INDICADOR (ES) B

a) Aumento da disponibilidade de
informagdo desagregada em
diferentes populagGes (etapas do
ciclo de vida e contextos),
particularmente sobre
prevaléncias/incidéncias e

padrdes de consumo de ional
i o N naciona
normalizada de dados no substancias psicoativas e de

dominio da procura, relativos préticas de jogo. disponibilizada
a: parao OEDT e

para o WHO
b) Aumento da disponibilidade de syrvey on

informagdo desagregada em Alcohol and

79. Reforgo da recolha - Informagdo

a) Indicadores sobre o
consumo de substancias

diferentes populag8es (etapas do i
psicoativas e préticas de jogo; iga')oes °”ut§|? sos ciclo de vidz epcongtextcss) ssbre as gi,ag Qes stema
2017-2020 o ent?dac?es consequéncias relacionadas com  |nformacso
b) Indicadores sobre os privadasicom 0 consumo de substf?mcias sobre Alcool e
problemas relacionados com R ————— psicoativas e com o jogo Satde (GISAH);

consumo de substancias
psicoativas e com o jogo;

nestes dominios

problematico, em particular:
* Problemas de saude;
* Problemas familiares;

- Relatérios
Anuais sobre a
situagdo do Pais:

c) Indicadores econdmicos e eProblemas laborais; - Qutros
financeiros relativos as * Problemas legais e judiciais. documentos,
atividades de redugdo da sitio web do
procura. SICAD.

c) Aumento da disponibilidade de
informagdo econémica e
financeira sobre as intervengdes
nas areas da prevencgao,
dissuasdo, RRMD, tratamento e
reinsergao.



ACOES CALENDARIO

80. Reforgo da recolha
normalizada de dados no
dominio da oferta, relativos a:

a) Indicadores sobre os
mercados de drogas e
indicadores econdémicos e
financeiros relativos as
atividades de redugdo da
oferta;

b) Indicadores sobre os
mercados de bebidas
alcodlicas e indicadores
econdmicos e financeiros
relativos as atividades no
dominio da oferta;

2017-2020

c) Indicadores sobre os
mercados do jogo e
indicadores econdémicos e
financeiros relativos as
atividades no dominio da
oferta.

81. Reforgo e dinamizagdo da
Rede Nacional de Servigos
Fonte de Dados no ambito do
Sistema Nacional de
Informagdo sobre Substancias
Psicoativas, Comportamentos
Aditivos e Dependéncias.

2017-2020

ENTIDADES

i INDICADOR (ES)
RESPONSAVEIS

a) Aumento da disponibilidade de
informagdo desagregada sobre:

¢ A dindmica dos mercados,
designadamente apreensdes de

drogas e de precursores, pregos e

grau de pureza das drogas,

produgdo interna e criminalidade

relacionada com o
funcionamento dos mercados;

¢ Informagdo econdmica e
financeira sobre as intervengdes

realizadas no dominio da redugdo

da oferta.

b) Aumento da disponibilidade de
informagdo desagregada sobre:

¢ A dindmica dos mercados,
designadamente producdo,
vendas, importagdes,
exportagdes e politicas de
regulagdo e controlo;
SICAD e outros
servigos publicos

¢ Informagdo econdmica e
financeira relativa as receitas,

e entidades impostos e sua aplicagdo, bem
privadas com como aos custos relacionados
intervengao com as atividades da oferta,

nestes dominios incluindo as de regulagdo e

controlo.

c) Aumento da disponibilidade de
informagdo desagregada sobre:

¢ A dindmica da oferta e
exploragdo dos jogos de fortuna
ou azar e apostas de base
territorial e em linha,
designadamente tipos de jogos,
concessoes e autorizagdes,
regulagdo e controlo;

¢ Informagdo econémica e
financeira sobre receitas e
apostas, aplicagdo das receitas
provenientes do jogo, bem como
aos custos relacionados com as
atividades da oferta, incluindo as
de regulagdo e controlo;

¢ Jogo ilegal, designadamente
caracterizagdo da oferta, e
medidas de redugdo da oferta.

SICAD e servigos
fonte da rede do
Sistema Nacional
de Informagdo - Constitui¢do de sub-redes em
sobre Substancias fungdo de interesses comuns,
Psicoativas, com vista a partilha regular de
Comportamentos informacdo estratégica.
Aditivos e

Dependéncias

- N.2 de novos servigos na rede;

FONTES DE
VERIFICAGCAO

a)
-Informagao
nacional
disponibilizada
para o OEDT;

- Relatérios
Anuais sobre
Drogas e
Toxicodepen-
déncias.

b)

-Informagao
nacional
disponibilizada
para o WHO
Survey on
Alcohol and
Health/Sistema
Global de
Informagao
sobre Alcool e
Sadde (GISAH);

- Relatdrios
Anuais sobre a
situagdo do Pais
em matéria de
Alcool.

c)

-Relatdrios
Anuais sobre a
situagdo do Pais;
- Outros
documentos,
sitio web do
SICAD.

Sitio web do
SICAD;
Relatdrios de
Atividades e
Relatdrios
Anuais —
Respostas e
Intervengdes no
ambito dos CAD.
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Objetivo Especifico 25 (OE 25): Promover uma cultura de registo, de monitorizagdo e de avaliagdo
das intervengbes, baseada em metainformagdo comum e em instrumentos prdprios para o
diagndstico da situagdo, monitorizacéo e avaliagdo de intervengdes, e uma cultura de partilha
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dos resultados, por forma a promover a maior eficdcia na sua utilizagdo.

AcOES CALENDARIO

82. Desenvolvimento e

ENTIDADES
RESPONSAVEIS

INDICADOR (ES)

FONTES DE
VERIFICAGCAO

. ~ SIM;
implementacdo de modelos de s _— ’
e s . SICAD; ARS,IP;  Atualizagdo/criagdo de modelos SIPAFS:
acompanhamento que permitam H
o outras de acompanhamento, .
conhecer os principais . . - Aplicagdo de
s ~ entidades monitorizagdo e avaliagdo, com
indicadores de produgdo, 2017-2020 - L . Instrumentos;
ualidade e resultados das publicas, definigdo de critérios e
iqnterven Ses. programas e privadas e do indicadores (dominio da Bolsa de
TSRS RIas : setor social procura). Empregadores;
projetos a nivel local, regional e Relatérios
nacional.
Desenvolvimento de circuitos
de interoperabilidade, entre os
varios sistemas informaticos
83. Divulgagdo dos dados das entidades de modo a SIM;
- SICAD; ARS,IP; - .
decorrentes da aplicagdo do permitir o desenvolvimento de  SIPAFS;
. , 2017-2020 outras . -
modelo, aos parceiros, através de entidades respostas integradas (dominio  gytros
relatérios regulares. da procura). sistemas.
Pontos de situagdo e relatoérios
periédicos (dominio da
procura).
8_4£Implzmentigzt_:;'jedum SICtAD; ARS,IP; Indicadores
sistema de contabilidade por outras .
rojetos, programas e i entidades Apresentagdo da proposta de  constantes nas
projetos, progran 2017-2020 modelo e aplicagdo progressiva plataformas de
intervengoes, a fim de fornecer publicas, L S
T - . (dominio da procura). monitorizagdo;
indicadores para a sua avaliagao privadas e do Relatori
financeira. setor social elatorios.

Objetivo Especifico 26 (OE26): Promover a investiga¢do e potenciar o intercdmbio e transferéncia
de conhecimentos, assegurando o reforco de sinergias e evitando duplicagées de recursos

humanos e financeiros

_ ) ENTIDADES FONTES DE
AGOES CALENDARIO X INDICADOR (ES) -
RESPONSAVEIS VERIFICAGAO
85. Aumento do conhecimento
sobre os CAD, através do reforgo
e desenvolvimento de:
SICAD; outros
a) Estudos epidemioldgicos / se’rw.gos
estudos de observagdo e publicos e
A By entidades a)b)c)
vigilancia sobre os CAD; .
privadas com Sitio web do
. " 2017-2020 intervengao - N.2 de estudos concluidos e SICAD,
b) Estudos s?bre as _motlvagoes, nestes divulgados; Investigacdo.
representagdes e atitudes dominios
lativas aos consumos de SPA e : o - N.2 de estudos em curso.
relat . & Universidades e
praticas de jogo em populagdes Centros de

consideradas prioritarias;

c) Estudos sobre os efeitos sociais
e sanitdrios do consumo de SPA.

Investigagao



ACOES CALENDARIO

86. Fomento da investigagdo
aplicada na drea das novas
substancias psicoativas (area
farmacoldgica e toxicoldgica).

2017-2020

87. Produgdo de conhecimento
sobre o impacto das novas
tecnologias da informagdo e
comunicagdo, nomeadamente
dos mercados em online, nas
praticas ilicitas nestas areas.

2017-2020

88. Desenvolvimento de estudos
sobre a avaliagao de politicas e
intervengdes, designadamente:

a) Estudos de avaliagdo dos 2017-2020

dispositivos de intervengao;

b) Estudos de avaliagdo de
politicas.

89. Reforgo da dinamizagdo
cientifica e da abertura
internacional da investigagao
nacional, através de:

a) Organizagdo de eventos
nacionais de partilha de
necessidades e competéncias de
investigacdo no dominio dos CAD;

b)Disponibilizagdo de informagdo 2017-2020
sobre projetos de investigagdo

realizados e em curso a nivel

nacional;

c) Alargamento e dinamizagdo de
uma Rede Nacional de
Investigadores de CAD;

d) Participagdo em projetos de
investigagao internacionais.

ENTIDADES
RESPONSAVEIS

LPC/PJ;
INMLCF,IP;
SICAD; outros
servigos
publicos e
entidades
privadas com
intervencgao
nestes dominios

PJ

SICAD; outros
servigos
publicos e
entidades
privadas com
intervengao
nestes
dominios,
Universidades e
Centros de
Investigagao

SICAD; outros
servigos
publicos e
entidades
privadas com
intervencgao
nestes
dominios,
Universidades e
Centros de
Investigacao

FONTES DE
INDICADOR (ES) _
VERIFICAGAO
Relatdrios
- N.2 de estudos concluidos e produzidos;
divulgados; Sitio web do
- N.2 de estudos em curso. SICAD,

Investigagao.

- N.2 de estudos concluidos e

. . Relatdrios
divulgados; .
produzidos.
- N.2 de estudos em curso.
a)b) . )
- N.2 de estudos concluidos e SHDTEICE
. SICAD,
divulgados;

- N.2 de estudos em curso.

a) N.2 de eventos realizados;

b) Base de dados com
informacgdo sobre projetos de
investigacdo realizados e em
curso;

Sitio web do
c) -N.2 de investigadores na SICAD,

Rede Nacional;

- N.2 de dossiers tematicos
elaborados no ambito da Rede.

d) - N.2 de estudos concluidos e
divulgados;

- N.2 de estudos em curso.

Investigagao.

Investigagao.
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Objetivo Especifico 27 (OE27): Melhorar a capacidade de deteg¢do, avaliacdo e resposta rdpida e
eficaz ao aparecimento de novas substéncias psicoativas e outras tendéncias emergentes
suscetiveis de p6r em risco a seqgurang¢a e a saude publicas, privilegiando o trabalho em rede e o

estreitamento da cooperagdo.

AcOES CALENDARIO
90. Desenvolvimento de

procedimentos potenciadores da

articulagdo e de incentivo a

partilha regular de informagdo a

nivel nacional e europeu,

designadamente através de:

a) Otimizagdo da articulagdo
nacional no contexto da Rede de
Alerta Rapida (OEDT);

b) Implementag3o de uma rede  2017-2020

nacional para investigacao e
analise de novas substancias
psicoativas e participacao ativa
numa rede europeia de institutos
de investigacdo e laboratdrios
forenses;

c) Criagdo de uma Rede Informal
de Informagdo Rapida com
interlocutores de proximidade a
subgrupos populacionais.

91. Implementacdo de respostas
céleres no contexto de
tendéncias emergentes.

2017-2020

ENTIDADES
RESPONSAVEIS

a) SICAD

b)LPC / PJ;
INMLCF,IP; SICAD;
outros servigos

publicos e entidades hacional.

privadas com
intervengdo nestes
dominios

SICAD; outros
servigos publicos e
entidades privadas
com intervengao
nestes dominios

FONTES DE
VERIFICACAO

INDICADOR (ES)

a) Reunido anual com os
participantes na Rede
Nacional de Alerta Rapida.

Memorandos
das reunides

Relatdrios
produzidos;
Sitio web do
SICAD,
Investigagao.

b) N.2 de servigos na rede

c) N.2 de interlocutores na
RIR.

- N.2 de respostas dadas
pelos diferentes
dispositivos.

Sitio web do
SICAD.

Objetivo Especifico 28 (OE28): Assegurar uma transmissdo e aplicagdo mais efetiva da
informagdo para o desenvolvimento de politicas em CAD e sua avaliagdo.

AcOES CALENDARIO

92. Elaborar e divulgar Relatoérios
Nacionais Anuais sobre a situagdo
relativa a:

a) Drogas e toxicodependéncias;
2017-2020
b) Alcool;

c) Jogo (no caso do alargamento
do atual modelo de Coordenagao
Nacional a area do jogo).

ENTIDADES
RESPONSAVEIS

SICAD; outros
servigos publicos e
entidades privadas
com intervengao
nestes dominios

FONTES DE

INDICADOR (ES) P

a) 4 Relatdrios Anuais sobre
Drogas e
Toxicodependéncias (ano
de elaboragao: 2017, 2018,
2019, 2020).

b) 4 Relatdrios Anuais sobre
a situagao do Pais em
matéria de Alcool (ano de
elaboragdo: 2017, 2018,
2019, 2020).

Sitio web do
SICAD.

c) 3 Relatérios Anuais sobre
a situagao do Pais em
matéria de Jogo (ano de
elaboragao: 2018, 2019,
2020).



- ; ENTIDADES FONTES DE

AcOES CALENDARIO i INDICADOR (ES) ~
RESPONSAVEIS VERIFICAGAO
SICAD; out

93. Promover a produgdo regular servi o:uurSI?cos o

de brochuras e sinopses sobre os . sosp . -N.2 de brochuras e Sitio web do

. . 2017-2020 entidades privadas . .
resultados das investigacoes sinopses produzidas. SICAD.

com intervengao

realizadas. L
nestes dominios

FORMAGAO

OBJETIVO GERAL 5.2 (0G5.2): MELHORAR A QUALIDADE DOS SERVIGOS PRESTADOS AOS
CIDADAOS EM MATERIA DE CAD, CAPACITANDO OS PROFISSIONAIS DOS SERVICOS COM
RESPONSABILIDADES NA OPERACIONALIZACAO DAS POLITICAS E DESENVOLVIMENTO DAS
INTERVENCOES, DE FORMA A PERMITIR AUMENTAR A QUALIFICACAO E ESPECIALIZACAO DAS
RESPOSTAS NOS VARIOS CONTEXTOS E AREAS DE INTERVENCAO.

Objetivo Especifico 29 (OE 29): Promover os conhecimentos dos intervenientes em matéria de
CAD através da dinamizagdo de acbes de formagdo tendo em consideracdo as diferentes etapas

do ciclo de vida e contextos.

_ _ ENTIDADE FONTES DE
AGOES CALENDARIO ; INDICADOR (ES) ~
RESPONSAVEL VERIFICACAO
94. 1.ldentificagdo das necessidades de Cursos de Formagdo
formagdo em CAD dos parceiros estratégicos, identificados e Plano de
3 f 30t conceptualizados para 3
cpncecao de cursos de ormégao endo em 2017-2020  ARS,IP; SICAD p p ra ormagao e
vista alargar a oferta formativa, os planos de formacdo; bolsa de
nomeadamente na area do jogo e N.2 de inscritos na bolsa formadores.
constituicdo de uma bolsa de formadores. de formadores.
95. Realizagdo de a¢des de Formagdo na area ARS,IP; PJ; N.2 de acdes de
dos CAD dirigidas a publicos-alvo das GNR; PSP; formacdo; Dossiers
diferentes etapas do ciclo de vida, 2017-2020 MDN; AT; N.2 de formandos; técnico-
nomeadamente aos profissionais DGE; Volume formativo = pedagodgicos
intervenientes nos contextos escolar, SICAD/CDT;  horas x N.2 de dos Servigos.
universitario e laboral. IPDJ,IP; SPMT  formandos.
. : CNPDPCJ; N.2 de projetos
96. Desenvolvimento de projetos de SICAD: ARS |p: desenvolvidos
formacao dirigidos a publicos-alvo especificos ! - Relatérios dos
. ~ . .. IPDJ,IP; Outras N.2 de formandos; A
em articulagdo com entidades responsaveis  2017-2020 entidades ) projetos de
pela implementagdo de respostas e dblicas e Volume foormatlvo = formagao.
intervengdes em diferentes contextos. B . horas x N.¢ de
privadas formandos.
97.Elaboragao e disponibilizacdo de mddulos
de sensibilizagdo referentes aos CAD para os
diferentes tipos de publico e profissionais, B
tendo em conta o tipo de intervencdo a N.e c%e_e?goeks de Dossiers
desenvolver, o ciclo de vida e o contexto, sensibilizagao técnico-
designadamente: realizadas; pedagdgicos
-Profissionais do setor de restauragdo e bebidas; 59175020 /CAD; ARS,IP; N.2 de pessoas daslfagc:)jes
-Profissionais da area do jogo; Skl abrangidas; REElibelely
; - Volume Sitio web do
-Intervenientes nos contextos recreativo, f vosh o SICAD (AcBes
laboral, escolar e universitario; ormativo=horas x N.2 . ¢
de formandos. realizadas).

-Forgas Armadas (Dia da Defesa Nacional);

-Intervenientes na area do desporto
(anabolizantes).
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~ ; ENTIDADE FONTES DE
AcOES CALENDARIO ; INDICADOR (ES) _
RESPONSAVEL VERIFICACAO
N.2 de estagidrios
98. Promogao d inhament ARS, 1P acolhidos; Dossiers d
. Promogdo do encaminhamento e ,IP; ossiers de
L 2017-2020 >l
acolhimento de Estagios. SICAD/CDT Volume estdgios.

formativo=horas x N.2
de formandos.

COMUNICACAO

OBJETIVO GERAL 5.3 (0G5.3): CONTRIBUIR PARA A PROSSECUCAO DOS OBIJETIVOS
ESTRATEGICOS DO PNRCAD, ATRAVES DA COMUNICACAO QUE FOMENTE A PARTILHA E
DISSEMINACAO DA INFORMAGCAO E A VISIBILIDADE DOS RESULTADOS DAS ACOES
EMPREENDIDAS, TENDO EM VISTA AS NECESSIDADES DOS DECISORES POLITICOS, DOS
PROFISSIONAIS DA AREA E DOS CIDADAOS.

Objetivo Especifico 30 (OE30): Promover em tempo util informag¢do harmonizada e coerente que
contribua para a visibilidade dos resultados utilizando os instrumentos mais adequados,
adaptada aos diferentes destinatdrios do ciclo de vida.

- ) ENTIDADE FONTES DE
AGOES CALENDARIO i INDICADOR (ES) ~
RESPONSAVEL VERIFICACAO
s pgnas devomeas SICAD; ARSP; Sitios web das
pag INFARMED; N.2 de contetidos

institucionais na dtica do servigo ao 2017-2020
cidaddo, prosseguindo a qualidade
da informagao divulgada.

instituicdes ou

CNPDPCJ; SCML; L
Relatdrios.

TP,IP; ANSR; DGE

inseridos.

100.Desenvolvimento de outros
instrumentos de comunicagdo em

ARS,IP; ANSR; TP,IP;

SCML e outras Instrumentos de

L . . 2017-2020 . S Instrumentos utilizados. L.
suporte eletrénico para divulgagdo entidades publicas e comunicagao.
da informagao aos CAD. privadas
1.01.R:§allzagao .de eventos técnico- 2017-2020 CNPDPCJ; SICAD; N.2 de eventos realizados. Relatdrios dos
cientificos relativos aos CAD. ARS,IP eventos.

SICAD; ANSR; APAP; Relatérios/
TP,IP; SCML; GNR; documentagao
PSP PJ; ASAE; N.2 de campanhas; das campanhas
102.Campanhas de comunicagdo e 2017-2020 ARS,IP; Férum realizadas;
acGes de sensibilizagdo sobre CAD. Nacional Alcool e N.2 de agdes de Relatdrios das
Saude; outras sensibilizacdo. Agoes de
entidades publicas e sensibilizagdo
privadas realizadas.
. . . Producgdo e/ ou
103.C divul t - L.
ARl el e er_lals em ARS,IP; SICAD; DGE; adaptagdo de materiais; Materiais
CAD que sustentem a qualidade da 2017-2020 N . .
. - SCML Elaboragdo de manuais de produzidos.
intervengao. . .
linhas orientadoras.
N.2 de estudos/artigos
cientificos editados e Est_udos ¢
. artigos
. ~ . L divulgados; e
104. Divulgagdo da investigagdo e Ne d cientificos
outros conhecimentos técnico- -~ & papers, editados;
o . , 2017-2020 SICAD; ARS,IP comunicacdes e posters
cientificos produzidos na area dos Papers,
apresentados em L
CAD. s comunicagoes e
congressos cientificos
o posters
nacionais e
apresentados.

internacionais.



RELAGOES INTERNACIONAIS E COOPERAGAO

OBJETIVO GERAL 5.4 (0G5.4.): ASSEGURAR O CUMPRIMENTO DOS COMPROMISSOS
INTERNACIONAIS E A REPRESENTACAO NACIONAL NAS INSTANCIAS INTERNACIONAIS QUE
ABORDAM O FENOMENO DOS COMPORTAMENTOS ADITIVOS E DEPENDENCIAS,
DESENVOLVENDO RELACOES DE COOPERACAO, NO AMBITO DOS MECANISMOS BILATERAIS E
MULTILATERAIS EXISTENTES.

Objetivo Especifico 31 (OE31): Assegurar o cumprimento dos compromissos internacionais no
dominio dos CAD e a aumentar a capacidade nacional de influenciar as decisées tomadas nas
instdncias europeias, internacionais e regionais de cooperagdo.

~ ; ENTIDADE FONTES DE
ACOES CALENDARIO 3 INDICADOR(ES) "~
RESPONSAVEL VERIFICACAO

Contatos com os diversos
105. Articulac3o de posicdes SICAD; Ministérios/Servigcos com

; NP - = - Troca de
entre os diferentes Ministérios / intervengdo em matéria de correspondéncia /
Ministérios/Servigos com 2017-2020  Servicos com CAD, promovendo a adogao mensapens
responsabilidades em matéria competéncias em de uma posicdo nacional . g
eletronicas.
de CAD. matéria de CAD  coordenada. (N.2 de
Ministérios / Servigos).
SICAD; T g
roca de
106. Resposta as solicitagdes inistéri R . -
. P . ¢ M|n|_ster|os/ Dar resposta a totalidade das correspondéncia /
dos diversos organismos 2017-2020  Servigos com o
. L . solicitagOes mensagens
internacionais. competéncias em £
eletronicas.

matéria de CAD

Objetivo Especifico 32 (OE32): Assegurar a representacdo nacional em organizacées
multilaterais ou regionais e nas instdncias da UE, bem como noutros fora de dmbito
internacional.

_ ) ENTIDADE FONTES DE
AGOES CALENDARIO ; INDICADOR (ES) _
RESPONSAVEL VERIFICACAO
Participagdo em
reunides/eventos promovidos
pelas Presidéncias em
exercicio do Conselho da UE,
em matéria de droga e
toxicodependéncias (N.2 de
participagdes nas
reunides/eventos);

~ . SICAD; Participacdo em
108. Representagdo nacional L. .
nos grupos de trabalho/ Ministérios / reunides/eventos no quadro Agendas e
o . 2017-2020 i &ri iti ‘o
reunides/ Conferéncias, no servigos com da UE em matéria de politica Relatérios.

competéncias em de alcool (N.2 de
matéria de CAD  participagdes nas
reunides/eventos);

ambito da UE.

Participacdao em
reunides/eventos no quadro
da UE, em matéria de CAD
sem substancia, incluindo o
jogo a dinheiro (N.2 de
participagdes nas
reunides/eventos).
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ACOES CALENDARIO

109. Participagdo nacional em
iniciativas dos érgdos e
agéncias especializadas das
Nagdes Unidas, nomeadamente
UNODC e OMS.

2017-2020

110. Promogdo da participagdo
nacional no Grupo Pompidou

do Conselho da Europa. 2017-2020

111. Cumprimento das

obrigagdes enquanto Ponto

Focal Nacional da rede REITOX

do Observatdrio Europeu da

Droga e da Toxicodependéncia, 2017-2020
mediante a implementagdo do

Acordo Anual de “Subvengao

Reitox”,

ENTIDADE
RESPONSAVEL

SICAD;
Ministérios /
Servigos com
competéncias em
matéria de CAD

SICAD (em
colaboragdo com
PJ e AT)

SICAD

FONTES DE

INDICADOR (ES) Ve

Participagdo em

reunides/eventos no contexto

das Nagdes Unidas que

abordam a tematica das

drogas (N.2 de participagdes

nas reunides/eventos);

Participacdo nos trabalhos da Agendas e
OMS relativos ao alcool (N.2  Relatérios.
de participagbes nas

reunides/eventos);

Participacdo nos trabalhos da

OMS relativos ao jogo a

dinheiro (N.2 de participagdes

nas reunides/eventos).

Participacdo nos trabalhos do
Grupo Pompidou (N.2 de
participagdes em
reunides/eventos): Agenda e
Participacdo nas atividades da Relatorios.
rede MedNET

(N.2 de participagdes em

reunides/eventos).

Submissdo no

Sitio web da
REITOX.

Elaboragdo e divulgagdo dos
10 workbooks mandatérios
do “National Reporting”

Preenchimento das tabelas
estandardizadas e dos
questionarios estruturados
(%).

Submissdo na
aplicagdo Fonte
do OEDT.

Elaboragdo dos relatérios
intermédio e final de
execugdo financeira do
Acordo de Subvengdo REITOX
(produgdo dos Relatdrios).

Submissdo no sitio
web da REITOX.

Participacdo nas reunides de

peritos dos indicadores-chave Relatdrios das
do OEDT (N.2 de participa¢Ges reunides.

nas reunides).

Participacdo nas reunides de

responsaveis dos Pontos Relatdrios das
Focais Nacionais do OEDT (N.2 reunides.

de participagdes nas reunides).

Participacdo nas reunides do

Conselho de Administragdao  Relatdrios das
do OEDT (N.2 de participagBes reunides.

nas reunioes).

Implementagdo nacional da
Decisdo do Conselho
2005/387/JAl de 10 de Maio
de 2005, relativa ao
intercambio de informagdes,
avaliagdo de riscos e controlo
de novas substancias
psicoativas (% de alertas
divulgados num prazo ndo
superior a 72h).

Mensagens
eletrénicas
enviadas aos
parceiros da Rede
Nacional de Alerta
Rapido.



ENTIDADE FONTES DE

AcOES CALENDARIO RESPONSAVEL INDICADOR (ES) Ve

112. Colaboragdo com

organismos comunitdrios e

internacionais, designadamente

Europol, INTERPOL, OMA, Participacdo em reunides e Relatérios da
World Lottery Association, AT; PJ; SIED; SIS;  outras atividades promovidas participagdo nas
European Lotteries, European  2017-2020 SCML (N.2 de participagdes / reunides e
Association for the Study of atividades). atividades.

Gambling e Corporation Ibero
Americana de Lotarias do
Estado.

Objetivo Especifico 33 (OE33): Desenvolver e consolidar relagbes de cooperagdo de natureza
bilateral ou multilateral, em matéria de CAD.

~ ; ENTIDADE FONTES DE
AcOES CALENDARIO i INDICADOR (ES) _
RESPONSAVEL VERIFICACAO
SICAD;
113. Realizagdo de ag0es de Ministérios / Programa e/ou

Numero de agGes

cooperagao e de divulgagdo de Servicos com relatdrios das

o 2017-2020 .. realizadas. o
boas praticas. competéncias em acoes.
matéria de CAD
114. Reforgo das relagdes de Participagdo nas atividades
colaboragdo e cooperagao com os SICAD: PJ das 4 componentes do Relatorios das
paises da América Latina e ! Programa (N.2 de atividades.

Caraibas: participagdes).

Coordenagdo da participagdo

nacional no Programa COPOLAD L N

(Programa de Cooperagdo entre a Participacao nas reunides

América Latina e a UE sobre 2017-2020 de Alto Nivel do Mecanismo

politicas de droga); de Coordenagéo e

SICAD Cooperagao sobre Drogas
entre os paises da UE e da
América Latina e Caraibas
(N.2 de participagdes).

Agendas e
Representagdo nacional no relatorios.
Mecanismo de Coordenagao e
Cooperagdo sobre Drogas entre
os paises da UE e da América

Latina e Caraibas.

Objetivo Especifico 34 (OE34): Promover a divulgagdo de projetos e de boas prdticas em matéria
de CAD nacionais junto de outros paises e organizagées internacionais.

_ ) ENTIDADE FONTES DE
AGOES CALENDARIO i INDICADOR (ES) _
RESPONSAVEL VERIFICACAO
. SICAD; CDT;
116. Organizagao, ARS,IP (em

acompanhamento e apoio as

.. o articulagdo com
visitas de delegagGes s

L .. . Programas das
os Ministérios / N.2 de visitas realizadas. g

estrangeiras, institucionais ou de 2017-2020 Servicos com visitas.
outra natureza, que se o
desloquem a Portugal. compgtenuas em
matéria de CAD)
117. Divulgagao da participagao
de Portugal em grupos e
trabalho, comités europeus e Atualizacio regular do
internacionais assim como em SICAD (em Y - Sitio web do
fora/ eventos/ reunides/ colaboragdo com separador “Relagbes SICAD;

Internacionais” no Sitio web
do SICAD.

2017-2020 a DGS)

conferéncias/ outros, europeus e
internacionais relacionadas com
comportamentos aditivos e

dependéncias.

Sitio web da DGS.
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Objetivo Especifico 35 (OE35): Contribuir de forma decisiva para a GestGo Integrada de
Fronteiras assente na cooperagdo entre as entidades competentes de controlo.

- ; ENTIDADE FONTES DE

AcOES CALENDARIO i INDICADOR (ES) _
RESPONSAVEL VERIFICACAO

118. Cooperagdo plena com N.2 de pedidos veiculados Relatérios
organismos comunitarios e através dos mecanismos de o
. . A . Estatisticos de
internacionais, de forma a Assisténcia Mutua Atividade e
responder a pedidos de AT; PJ Administrativa/Policial; A

oA : 2017-2020 N Utilizagdo dos
assisténcia mutua Troca de Informagdes com Sistemas
administrativa/policial e da recurso aos sistemas

. ~ . . . Informaticos.
regular troca de informacgées. informaticos existentes.

119. Organizagdo e execugdo de

acoes de controlo da fronteira

externa comunitaria em conjunto

com outros EM da UE, quer a

nivel operacional quer na troca

de informagdes, sob os auspicios 2017-2020
quer do Grupo de Cooperagdo

Aduaneira, EUROPOL, OMA, quer

de qualquer administragao

aduaneira.

N.2 de Operagdes
Aduaneiras/Policiais

AT; PJ Conjuntas, e outras agdes
operacionais, organizadas ou
participadas.

Relatdrio das
Agoes;
Relatdrios de
Atividades.

N.2 de elementos
participantes em programas
de Intercambios de
trabalhadores / Visitas de
trabalho;

N.2 de atividades;

N.2 de Informagdes trocadas

no ambito do Memorando de

Entendimento firmado entre  programas das
121. Desenvolvimento e as administracbes aduaneiras yjsjtas;
participagdo em atividades de da CPLP através da troca
cooperagdo e intercambio com AT; PJ espontanea de informagdes

outros paises ao nivel do controlo 2017-2020 relacionadas com o trafico de

Relatdrios de
Atividades;
Relatdrios das

da fronteira. mercadorias sujeitas a N
Acgodes.

proibi¢cBes e/ou restri¢bes,
suscetiveis de colocar em
causa a seguranga e a
protegdo dos respetivos
paises;

N.2 de ag¢Ges de formagdo/N.2
de formandos dirigidas a
Administra¢gdes Aduaneiras
de paises terceiros.



QUALIDADE

OBJETIVO GERAL 5.5 (OG5.5) ASSEGURAR A QUALIDADE DOS SERVICOS PRESTADOS AOS
CIDADAOS E A SUSTENTABILIDADE DAS POLITICAS E INTERVENCOES.

Objetivo Especifico 36 (OE 36): Assegurar a melhoria continua na qualidade dos servigos
prestados aos cidaddos em matéria de CAD, com base em modelos e referenciais técnicos e
cientificos validados.

~ ; ENTIDADE FONTES DE

AGOES CALENDARIO ; INDICADOR (ES) _
RESPONSAVEL VERIFICACAO

122. Acompanhamento e
avaliacdo da inventariagdo e

. 62 5 0 o
}/alldagaowde programas de 2017-2020 SICAD; AR?,IP, N de programas. Relatorios
intervengdo, nacionais e outras entidades inventariados/ validados.
internacionais, baseados na
evidéncia
123. Acompanhamento e
avaliagdo da aplicagdo dos

isit ari SICAD; ARS,IP; .. s

requlisitos necessarios para 2017-2020 ! Y Requisitos aprovados. Relatérios

proceder a certificagdo/ outras entidades
acreditagdo de programas de
intervengdo em CAD.

124. Acompanhamento e

avaliagdo dos niveis de

competéncias criados ou

consolidados no decurso da SICAD; ARS,IP;
implementagdo do PARCAD 2017-2020 outras entidades
2013-2016 para uma

intervengao qualificada nos

CAD.

Competéncias criadas e
validadas pelas varias Relatérios
entidades a envolver.

125. Acompanhamento e
avaliagdo do conjunto de
medidas criadas ou
consolidadas no decurso da
implementagdo .do PARCAD SICAD; CDT; ARS,IP; Stqndan{s e Ilnlhelxs de
2013-2016 relativas aos orientagdo definidos para os
. . . . 2017-2020 DGS, outras . .
diferentes tipos de intervengao . diferentes tipos de
A entidades . o
que permita o seu interveng3o.
desenvolvimento com base em
standards de qualidade, tendo
em conta o ciclo de vida e os
contextos.

Relatdrios
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GESTAO DO PLANO

COORDENAGAO

Objetivo Especifico 37 (OE37): Garantir a coordenag¢do das politicas relacionadas com os
comportamentos aditivos e dependéncias (CAD) abrangidos pelo PNRCAD, através do
alargamento da Estrutura de Coordenac¢Go para os Problemas da Droga, das
Toxicodependéncias e do Uso Nocivo do Alcool ao Jogo, aos Medicamentos e Anabolizantes.

~ ; ENTIDADE _
AcOES CALENDARIO ) INDICADOR(ES) FONTES DE VERIFICACAO
RESPONSAVEL
Relatério de Atividades
do SICAD e atas da
R Coordenador
. . Comissdo Técnica do .
126. Apoio ao funcionamento da Nacional e
o Conselho .
Estrutura de Coordenacgdo para os Comissdo Técnica

SICAD e 6rgdos Interministerial e do
2017-2020 da Estrutura de Conselho Nacional para
Coordenagao os Problemas da Droga,
das Toxicodependéncias
e do Uso Nocivo do

Problemas da Droga, das
Toxicodependéncias e do Uso Nocivo
do Alcool alargada ao Jogo, aos
Medicamentos e aos Anabolizantes.

para os Problemas
da Droga, das
Toxicodependéncias
e do Uso Nocivo do

- L Alcool.

Alcool e Relatdrios das

Subcomissdes.
127. Inscri¢do nos Planos de Comissao Técnica
Atividade das entidades competentes SICAD e do Conselho
das agbes concretas que concorrem entidades Interministerial para

Planos de Atividades

para o cumprimento dos competentes no . os Problemas da
. . 2017-2020 . d tidad
compromissos assumidos em sede do ambito do czrsner;tle:teess Droga, das
Plano de Agdo, com uma referéncia PNRCAD e P ’ Toxicodependéncias
explicita para as respetivas agoes do PARCAD e do Uso Nocivo do
Plano. Alcool.
ORCAMENTO

Objetivo Especifico 38 (OE 38): Garantir a adequada orcamentagdo dos organismos da
Administragdo Central nas dreas do PNRCAD e respetivos Planos de Ag¢do, incluindo a
coparticipagdo em programas relevantes da UE.

- . ENTIDADE _
AGOES CALENDARIO ; INDICADOR(ES) FONTES DE VERIFICAGAO
RESPONSAVEL
Comissdo Técnica
e . do Conselho
129. Identificagdo das verbas Entidades S

) PR Interministerial para
oriundas do OE atribuidas as competentes no os Problemas da
entidades competentes para as 2017-2020 ambito do Relatdrio.

.. . Droga, das
atividades relacionadas com o PNRCAD e Toxicodependancias
PNRCAD e respetivos Planos de Agdo. PARCAD & .

e do Uso Nocivo do
Alcool.
130. Identificagdo e sinalizagdo de
oportunidades de fundos Entidades L.
s - . Relatérios de
comunitarios ou outros fundos competentes no Relatérios de Atividades | . .
. . . . A . Atividades das
disponiveis, de origem nacional ou 2017-2020 ambito do das entidades .
. . . entidades
internacional para o desenvolvimento PNRCAD e competentes. S
de atividades inscritas no PNRCAD e PARCAD P ’

respetivos Planos de Agdo.



AVALIAGAO

Objetivo Especifico 39 (OE39): Realizar a avaliacdo interna e externa do PNRCAD 2013-2020.

AcOES

132. Implementagdo do modelo
de acompanhamento anual e
monitorizagdo continua do Plano
de A¢do para a Redugao dos
Comportamentos Aditivos e
Dependéncias — Horizonte 2020.

133. Avaliagdo interna do Plano
de Agdo para a Redugdo dos
Comportamentos Aditivos e
Dependéncias. — Horizonte 2020.

134. Avaliagao externa do Plano
Nacional para a Redugdo dos
Comportamentos Aditivos e
Dependéncias. 2013-2020.

CALENDARIO

2018-2020 Toxicodependéncias Interministerial para os
e do Uso Nocivo do Problemas da Droga,
das Toxicodependéncias

2018-2020

2018-2020

ENTIDADE
RESPONSAVEL

Comissao Técnica
do Conselho
Interministerial para
os Problemas da
Droga, das

Alcool,
Subcomissées e
entidades
competentes

Subcomissées e
Comissao Técnica
do Conselho
Interministerial para
os Problemas da
Droga, das
Toxicodependéncias
e do Uso Nocivo do
Alcool,
Subcomissées e
entidades
competentes

SICAD, Subcomissdo
Acompanhamento e
Avaliagdo e
Comissao Técnica
do Conselho
Interministerial para
os Problemas da
Droga, das
Toxicodependéncias
e do Uso Nocivo do
Alcool

INDICADOR(ES)

Relatdrios das
Subcomissées da

Comissdo Técnica do

Conselho

e do Uso Nocivo do
Alcool.

Relatdrio.

Relatdrio.

FONTES DE VERIFICACAO

Coordenador
Nacional para os
Problemas da
Droga, das
Toxicodependéncias
e do Uso Nocivo do
Alcool.

Coordenador
Nacional para os
Problemas da
Droga, das
Toxicodependéncias
e do Uso Nocivo do
Alcool e SICAD.

Coordenador
Nacional para os
Problemas da
Droga, das
Toxicodependéncias
e do Uso Nocivo do
Alcool e SICAD.
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Lista de Siglas

ACSS, IP — Administracdo Central do Sistema de Saude, Instituto Publico

ACT — Autoridade para as Condi¢des do Trabalho

ADoP — Autoridade Antidopagem de Portugal

ANSR — Autoridade Nacional de Seguranca Rodovidria

APAP — Associa¢do Portuguesa das Agéncias de Publicidade, Comunicagdo e Marketing
ARP — Associagao da Auto-Regulacdo Publicitaria

ARS, IP — Administracao Regional de Saude, Instituto Publico

ASAE — Autoridade de Seguranca Alimentar e Econdmica

AT — Autoridade Tributdria e Aduaneira

AUDIT — Alcohol Use Disorders Identification Test

CAD — Comportamentos Aditivos e Dependéncias

CAGE — Teste de avaliagcdo do uso abusivo e dependéncia de alcool

CDT — ComissdOes para a Dissuasdo da Toxicodependéncia

CNPDPCJ — Comissao Nacional de Protecao de Criancas e Jovens em Risco

COPOLAD - Programa de Cooperacao entre a América Latina, as Caraibas e a Unido Europeia
sobre Politicas de Drogas

CPLP — Comunidade dos Paises de Lingua Portuguesa

DGAE - Direcdao-Geral das Atividades Econémicas

DGAV - Direcdo-Geral de Alimentacdo e Veterinaria

DGC - Dire¢do-Geral do Consumidor

DGE — Dire¢do-Geral de Educacao

DGRSP — Direcdo Geral de Reinsercdo e Servigos Prisionais

DGS - Direcdo Geral de Saude

DICAD — Divisdo de Intervengdo nos Comportamentos Aditivos e nas Dependéncias

EM — Estados Membros

EMCDDA — European Monitoring Centre for Drugs and Drug Addiction (o mesmo que OEDT)
ERC — Entidade Reguladora para a Comunicagdo Social

EUROJUST — European Union’s Judicial Cooperation Unit

EUROPOL — European Law Enforcement Organisation

GNR — Guarda Nacional Republicana

ICAP — Instituto Civil de Autodisciplina de Publicidade

IEFP, IP — Instituto do Emprego e da Formagao Profissional, Instituto Publico
INFARMED, IP — Autoridade Nacional do Medicamento e Produtos de Saude, Instituto Publico

INMLCF, IP — Instituto Nacional de Medicina Legal e Ciéncias Forenses, Instituto Publico
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INPG — Inquérito Nacional a Popula¢do Geral

INTERPOL — International Criminal Police Organisation

IPDJ, IP — Instituto Portugués do Desporto e da Juventude, Instituto Publico

IPSS — Institui¢do Particular de Solidariedade Social

ISCTE-IUL — ISCTE - Instituto Universitario de Lisboa

ISS, IP — Instituto da Seguranca Social, Instituto Publico

IVV, IP — Instituto da Vinha e do Vinho, Instituto Publico

JAI —Justica e Assuntos Internos

JIT — Joint Investigation Team

LPC — Laboratoério de Policia Cientifica

MDN - Ministério da Defesa Nacional

NSP — Novas Substancias Psicoativas

OEDT — Observatdrio Europeu da Droga e da Toxicodependéncia (o mesmo que EMCDDA)
OMA - Organizacdo Mundial das Alfandegas (o mesmo que WCO)

OMS - Organizacdao Mundial da Saude (o mesmo que WHO)

ONG - Organizagdo Nao Governamental

PARCAD - Plano de Agdo para a Reducdo dos Comportamentos Aditivos e das Dependéncias
PGR — Procuradoria-Geral da Republica

PJ — Policia Judiciaria

PM — Policia Maritima

PNRCAD - Plano Nacional para a Reducdo dos Comportamentos Aditivos e das Dependéncias
PORI — Plano Operacional de Respostas Integradas

PRI — Programa de Respostas Integradas

PSP — Policia de Seguranga Publica

REITOX — Rede Europeia de Informagdo sobre Droga e Toxicodependéncia

RRMD — Redugdo de Riscos e Minimizagao de Danos

SCML — Santa Casa da Misericdrdia de Lisboa

SEF — Servico de Estrangeiros e Fronteiras

SGIP — Sistema de Gestdo e Informacdo Processual

SICAD — Servico de Intervencdo nos Comportamentos Aditivos e nas Dependéncias
SIDA - Sindrome de Imunodeficiéncia Adquirida

SIED - Servico de Informacdes Estratégicas de Defesa

SlJ — Servico de Inspecao de Jogos do TP, I.P.

SIM - Sistema de Informacdo Multidisciplinar

SIPAFS — Sistema Integrado dos Programas de Apoio Financeiro em Saude

SIS — Servico de Informagdes de Seguranca

SPMS, EPE — Servigos Partilhados do Ministério da Saude, Entidade Publica Empresarial
SPMT — Sociedade Portuguesa de Medicina do Trabalho

TAR — Terapéutica Antiretroviral

TCD - (Formularios TCD) — Trafico Consumo de Droga

TP, IP — Turismo de Portugal, Instituto Publico



UE — Unido Europeia

UIF — Unidade de Informacdo Financeira

UNODC - United Nations Office on Drugs and Crime

VHC — Virus da Hepatite C

VIH — Virus de Imunodeficiéncia Humana

VIH/SIDA — Virus de Imunodeficiéncia Humana, Sindrome da Imunodeficiéncia Adquirida
WCO — World Customs Organization (o0 mesmo que OMA)

WHO - World Health Organization (0 mesmo que OMS)
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Servico de Interven¢ao nos Comportamentos Aditivos e nas Dependéncias
General-Directorate for Intervention on Addictive Behaviours and Dependencies
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